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SINOPSIS: El buen gobierno, la gestión eficiente de los recursos significa hacer una oferta de calidad y tratar de controlar la
demanda sensibilizando al que realiza esta demanda, los pacientes, del coste que tiene la satisfacción de esa demanda y
anticiparse con una medicina preventiva. Se plantean distintas propuestas para hacer más eficiente la gestión de los servicios
sanitarios, como valorar el potencial humano con el que cuenta la sanidad, dotar de mayor eficiencia las decisiones individuales de
profesionales como de usuarios y crear una cultura de la sanidad para ser conscientes de lo que nos cuesta en términos individuales
y colectivos el tener una población más sana.


