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SINOPSIS: Abuelas y nietas comparten con nosotros su experiencia sobre los sonidos de la Navidad, entre los que destacan los
villancicos tradicionales, la calidad de la música que promueve la alegría, la esperanza y las relaciones intergeneracionales. UNED
Senior abre sus aulas a la música para seguir aprendiendo a cualquier edad, promoviendo un envejecimiento activo y una mejor
calidad de vida.


