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Adicción al trabajo, La: una investigación psicosocial.

Programa de radio. Fecha de emisión: 13/12/2008.

Psicología Hoy

La psicología del Trabajo y de las Organizaciones se refiere a la adicción al trabajo 
como un "daño psicosocial" caracterizado por una irresistible necesidad de trabajar 
mucho mas allá de lo que requiere el puesto de la persona afectada que volcada 
absolutamente en su actividad   descuida todo lo demás:  salud,  familia,  relaciones 
sociales. En esta adicción, la socialmente mejor vista, interactúan factores de 
personalidad y factores ambientales.
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