
 

 

 

Programa: SIN DISTANCIAS 
 
Espacio: Educación 
 
Título: Animación sociocultural, ocio y tiempo libre 
 
Fecha emisión: 31 de octubre de 2010 
 
Sinopsis: La animación sociocultural contribuye a alcanzar una sociedad más 
participativa y comprometida con la mejora personal como base de la mejora 
social. Son diversos los ámbitos y los campos de actuación, teniendo en cuenta 
además la diversidad y la interculturalidad, al tiempo que se abren nuevos 
espacios para el aprovechamiento del ocio y del tiempo libre. 
   
Participantes: Mª Luisa Sarrate Capdevila, profesora de Programas de Animación 
Sociocultural, Facultad de Educación (UNED). Mª Teresa Martín González, 
profesora de la Facultad de Educación (UNED). José Ángel Ortuño Torres, 
animador sociocultural (Cáritas, Madrid). 
 
Enlaces: 
Estudiar en la UNED:  
http://portal.uned.es/portal/page?_pageid=93,171871&_dad=portal&_schema
=PORTAL 
Experto universitario: 
 http://apliweb.uned.es/guia-cursos-
eduper/guia_curso.asp?id=87684&curso=2011 
Enseñaza Abierta: 
 http://apliweb.uned.es/guia-cursos-
eduper/guia_curso.asp?id=86624&curso=2011 
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