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Testimonios de afrontamiento del prejuicio en el caso de la obesidad.
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Psicologia Hoy

Programa de radio. Fecha de emision: 20/12/2008. Duracién: 26' 01"
Carrera: Psicologia

Un aspecto importante de la experiencia cotidiana de las personas con sobrepeso es el
afrontamiento del extendido prejuicio que existe contra ellos. El éxito en esta
empresa es determinante a la hora de obtener un aceptable bienestar psicolégico. A
su vez, este éxito depende de factores personales y situacionales que en la mayoria
de los casos, interactuan.

Participantes:

Morales Dominguez, José Francisco (Departamento de Psicologia Social y de las
Organizaciones)

Magallares Sanjuan, Alejandro (Departamento de Psicologia Evolutiva y de la
Educacién)

Realizador:

Pérez de Albéniz, Maite
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