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PROGRAMAS DE TELEVISION UNED RELACIONADOS

=  SALUD MENTAL.
Programa de television. Fecha de emision: 13/03/1998
Participantes:

Alfonso Serrano Gil,

= LAS ENFERMEDADES MENTALES EN ESPANA. ANALISIS LEGAL.
Programa de television. Fecha de emision: 20/03/1996
Participante|s:

Alfonso Serrano Gil.

PROGRAMAS DE RADIO UNED RELACIONADOS

=  CONSIDERACIONES SOBRE EL DIAGNOSTICO Y EL TRATAMIENTO DE LOS DIFERENTES TIPOS
DE DEMENCIA.

Programa de radio. Fecha de emision: 10/01/2009
Participante|s:

Miguel Goni Imizcoz, Médico del Hospital Provincial Divino Vallés /Burgos/
Francisco Javier Moreno Martinez, Profesor [UNED)

= LA ADICCION AL TRABA]O: UNA INVESTIGACION PSICOSOCIAL.
Programa de radio. Fecha de emision: 13/12/2008
Participante]s:

Juan Antonio Moriano Leon, Prof. Psicologia Social y de las Organizaciones
JUNED)

Antonio Ramon Peche, Psicologo del trabajo y técnico en prevencion de riesgos
laborales

Gabriela Topa Cantisano, Prof. Psicologia Organizaciones | [UNED)
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Fundacion Beti Gizartean:

http://web.alava.netnoticiasdfa/noticiasdc/200800245_c.pdf

| curso de experto de desarrollo profesional en salud mental comunitaria en la
UNED:

http://www.intecca.uned.esjuploadjeventos/20081127065309u_20081126102357ulCURSOEXPERT

0.pdf
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El Diputado General de Alava inaugura hoy en la
UNED un curso pionero sobre salud mental para la
formacién continua de los profesionales

Expertos nacionales e internacionales impartiran clases en Vitoria que
podran ser seguidas por videoconferencia en otros centros asociados

Vitoria-Gasteiz, 11 de noviembre de 2008. El Diputado General de Alava,
Xabier Agirre, ha inaugurado hoy en la UNED de Vitoria el primer curso de
Experto de Desarrollo Profesional en Salud Mental Comunitaria impulsado por la
Fundacién Beti Gizartean, la Universidad a Distancia y el Departamento de
Politica Social y Servicios Sociales de la Diputacion Foral de Alava.

En la apertura y en la presentacion del curso, que ha tenido lugar hoy a las
19 horas en la sede de la UNED en Vitoria, han estado presentes, ademas, la
Diputada de Politica Social y Servicios Sociales, Covadonga Solaguren, el rector
de la UNED, Juan Antonio Gimeno, el director del centro de la UNED en Vitoria,
Jos¢ Maria Resa, asi como la presidenta de la Fundacion Beti Gizartean, Ana
Maria Marcos, entre otros invitados.

“La colaboracion institucional de tres entidades ha permitido poner en
marcha un curso novedoso en el ambito de la salud mental que va a dotar a los
profesionales de nuevas actitudes, herramientas y conocimientos a la hora de
abordar la intervencién social”, ha manifestado el Diputado General de Alava,
Xabier Agirre durante la presentacion del curso a distancia.

El curso, que sera impartido por expertos estatales e internacionales, y que
podra ser seguido por videoconferencia y por plataforma virtual en otros centros
asociados de la UNED y en caso de no asistir a las sesiones presenciales, surge
ante la necesidad de establecer una formacion en materia de salud mental
comunitaria que favorezca la intervencion profesional, de promocionar y apoyar a
las asociaciones que trabajan con este colectivo, asi como, la necesidad de prevenir
situaciones de riesgo, vulnerabilidad o social y, al mismo tiempo, garantizar la
atencion inmediata y el seguimiento de situaciones de crisis.

ARABAKO FORU ALDUNDIA / DIPUTACION FORAL DE ALAVA — Probintzia plaza z/g 01001 Vitoria-Gasteiz

Tel: 945 18 18 94 Fax: 945 18 17 62 Belén Elguea
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“Cada vez son mas las personas que presentan problemas de salud mental y
que precisan de los cuidados y las atenciones de trabajadores sociales, psicologos,
psiquiatras y, en general, de los profesionales que se esfuerzan por posibilitar la
integracion social encaminada hacia la plena incorporacion socio-cultural con los
problemas que ello conlleva”, ha sefialado Xabier Agirre.

El programa de formacion estd dirigido preferentemente a personas que
trabajan en el ambito de la salud mental y, en segundo término, a quienes estan
interesados en este campo. Entre los objetivos de este curso, de 96 horas de
duracién, se encuentra el de profundizar en el fendmeno del trastorno mental y
generar un foro de didlogo critico desde una perspectiva interdisciplinar.

La atencidon integral en la comunidad, el trastorno mental grave, la
intervenciodn individual, el manejo relacional en situaciones dificiles son temas que
figuran en el programa que sera impartido por expertos de distintas lineas de
pensamiento y diferentes visiones y formas de abordar la intervencion social.

Un ejemplo, del abanico de profesionales que dardn clases en este curso de
Experto de Desarrollo Profesional en Salud Mental Comunitaria es el de Mari
Dominguez Barrera, psiquiatra del Departamento de Psiquiatria y Neuropsicologia
de la Universidad de Maastrich (Holanda) que ha impartido la conferencia
inaugural.

Entre los participantes es de destacar la presencia de Marianne Farkas, la
directora de Formacion del Centro de Rehabilitacion Psiquiatrica de la Universidad
de Boston y Secretaria General de la Asociacidon Mundial de Rehabilitacion
Psicosocial en 1998-2000, que sera la encargada de impartir la conferencia final y
clausurar el curso.
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| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

izartean

PRESENTACION DEL CURSO Y CONFERENCIA INAUGURAL 11/11/08

* Exmo. Sr. D. Xabier Aguirre Lopez
Diputado General de Alava

* Ilma. Sra. Dfia. Covadonga Solaguren Santamaria
Diputada Foral de Politica Social y Servicios Sociales de Alava

* Exmo. Y MgFco. Sr. D. Juan A. Gimeno Ullastres
Rector de la UNED

* Tlmo. Sr. D. José Maria Resa Diaz De Otazu
Director de la UNED de Vitoria-Gasteiz

* Sra. Dfia. Ana M® Marcos Del Cano
Presidenta de la Fundacién Beti Gizartean

* Sra. Dfia. Mari Dominguez
Dpto. Psiquiatria y Neuropsicologia. Univ. Maastricht. Holanda.
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| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

CONTENIDOS FECHAS | PONENTES
CONCEPTO DE SALUD y ENFERMEDAD MENTAL
Principales SIGNOS Y SINTOMAS de Enfermedad 13/11/08
Mental (Introduccion a la PSICOPATOLOGIA)
M. Ramirez
; Psiquiatra Centro SM
INTRODUCCION . Infanto-juvenil. Galdakao.
A LA CLASIFICACION actual de los Trastornos Mentales Vizcaya.
(-
ENFERMEDAD Intervencién temprana y prevencion de RECAIDAS
20/11/08
MENTAL MODELO DE VULNERABILIDAD
CURSO EVOLUTIVO: Prédromos, episodios agudos,
sintomas residuales, cronicidad
TRASTORNO MENTAL GRAVE J. M. Canamares
Psicologo. Ex Presidente
ESQUIZOFRENIA 2F/11/08 AMRP.
DIAGNOSTICO DUAL
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| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

MODELO
COMUNITARIO
DE ATENCION

EN SALUD

MENTAL

CONCEPTO Y DESARROLLO HISTORICO DEL
MODELO DE ATENCION COMUNITARIA: Reforma
psiquiatrica, desinstitucionalizacion.

MODELOS TEORICOS DE LAS INTERVENCIONES:
integracion del modelo médico, concepciones psicolégicas
y aproximaciones sociales. Concepto de Espacio Socio-
sanitario.

M. Desviat

11/12/08 Psiquiatra. Director del
- LARED SANITARIA,: .. .. In(:tituto J. Germain.

* Programas Sectoriales: prevencion, atenciéon Leganés. Madrid.
primaria, deteccion precoz, urgencias psiquiatricas,
intervencion en crisis, hospitalizacion, programas de
rehabilitacion psicosocial

* Programas Especializados: trastornos afectivos,
esquizofrenia, borderline, abuso de sustancias.

- LA RED SOCIAL:

* LAS NECESIDADES EN LA RED SOCIAL: G. Villanio
alojamiento, programas ocupacionales y laborales, Trabajador Social. Servicio
apoyo econdémico, apoyo a las familias, proteccion de Rehabilitacion
legal, actividades de ocio y tiempo libre, asociaciones 12/12/08 Comunitaria. Alava.
de autoayuda.

* MARCO LEGAL: Ley de dependencia, ley de A. Maizte gEEE
servicios sociales, borrador de la nueva ley de
servicios sociales. Directora de Politica Social

* LA POLITICA SOCIAL en materia de Salud M. y Servicios Sociales de

Alava.
* RECURSOS SOCIOFAMILIARES: iniciativa, 15/01/0 _9 P. Fermandez

participacion familiar y asociativa.

Director Académico del
curso. Prof. colaborador
Trabajo Social, UNED.
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| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

DEFINICION, OBJETIVOS y PRINCIPIOS BASICOS
de la rehabilitacion psicosocial

ATENCION INTEGRAL en la comunidad

R. Guinea

22/01/0 09 Psicoterapeuta.
FILOSOFiA DE LA ATENCION. RECOVERY. Psicoanalista. Ex Presidente
TRASTORNO MENTAL GRAVE: Problemas y AMRP y FEARP. Madrid
necesidades
REHABILITACION LA EVALUACION FUNCIONAL J. 3. Uriarte
METODOS de Evaluacién Funcional: la entrevista de Psiquiatra. Servicio de
PSICOSOCIAL evaluacion, co-rehabilitacion, métodos de medicion 2,9 /o1/ 0,9 Rehabilitacion. Hospital
AREAS de Evaluacion Funcional: Escala HoNOS, otras. Psiquiatrico Zamudio.
Vizcaya. Presidente de
FEARP.
A. B. Yeller
Plan Individualizado de Rehabilitacion (PIR) Psiquiatra. Unidad de
5/02/ 0.3 Rehabilitacion. Hospital
Psiquiatrico de Alava.
£
REHARBILITACION , .
MODELOS DE INTERVENCION: Modelo Asertivo . Hermamnz
PSICOSOCIAL: . .
Psiquiatra. Directora
MODELOS DE MAPA GLOBAL DE INTERVENCIONES 12/02/09 | Sservicio Rehabilitacion

INTERVENCIAN |

EL ACOMPANAMIENTO

Comunitaria. Alava
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| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

REHABRILITACION
PSICOSOCIAL:

MODELOS DE
INTERVENCIAN (1

- INTERVENCION INDIVIDUAL:
* PSICOEDUCACION
* ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES:
Autocuidado y actividades de la vida diaria,
habilidades sociales, conocimiento y manejo de la

M. Larreina

Enfermera Supervisora.

enfermedad, manejo de la medicacion. 1.9 /o02/ 0.9 HUHK,?(} d? li)ehab?l,l,:?cmg
ospitalaria Psiquiatrico de
- TALLER PRACTICO: Autocuidado y actividades de la Alava.
vida diaria. Habilidades sociales.
- INTERVENCION INDIVIDUAL: J. Medrano
PSICOFARMACOLOGIA o
* Tipos de psicofirmacos, indicaciones, efectos 2e/02/09 gs1ciu;;tg.r§:nt$if.ﬂd.
secundarios. astelz=Letro. vioria.
- PSICOTERAPIA EN INTERVENCION INDIVIDUAL Y A. Tari
GRUPAL: . .
* Tipos, indicaciones y contraindicaciones 5/03/09 ;’sg}naﬁra. Dlrzcto; Centro
¢ Psicodrama, modelado, etc ¢ Lla Romareda. 2atagoza
M. Magica
- PSICOTERAPIA FAMILIAR: Médlco Psicoterapeuta.
* Tipos, eficacia, resultados 12/03/ 0-9 Madrid.
- INTERVENCION COGNITIVO-CONDUCTUAL N. QOjeda
18/03/09 ]

- REHABILITACION COGNITIVA

Neuropsicologa. Doctora
Universidad Deusto.
Vizcaya.
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| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

J1. Garmendia

- APROXIMACION PSICOANALITICA A LA PSICOSIS | 267/03/09 Psiclogo clinico, Hospital
de Dia. Madrid.
D. Pulide
- L/04/0 29
P -INTERVENCION SOCIAL: f o :
Psicélogo. Madrid.
REHABILITACION OCIO Y TIEMPO LIBRE 8
PSICOSOCILAL:
T. Sobrino
MODELOS DFE - TERAPIA OCUPACIONAL 23/04/03 Psicéloga. Coord. Centro
P4 g .y
INTERVENCION (Il | -INSERCION LABORAL de Rehabi\l/}ﬁl&n Laboral.
, C. Mirapeix
- MANEJO RELACIONAL EN SITUACIONES DIFiCILES | 77025729 I ll;resi ente
E.E.P.y S.E.I.P. Santander.
- TRABAJO EN EQUIPO: . M. Ruiz
TRAR AS) O EN Teorias de los grupos, dinamicas y técnicas de grupo, Trabajador Social. Director
evaluacion del trabajo en equipo. 14/05/0 j de la Asociacion Xilema.

ERUIPO

- EL “BURNOUT”

Pamplona.
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| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

GESTION CcLiNICA

- MODELOS DE GESTION
- MODELOS DE CALIDAD

- EVALUACION DE RESULTADOS: Metodologia de

3. 1. Uriarte

Psiquiatra. Servicio de

. ) X o 21/05/09 Rehabilitacion. Hospital
EN SALUD evaluacion de intervenciones comunitarias Psiquiatrico de Zamudio
MENTAL - PLANIFICACION DE LAS INTERVENCIONES Vireaye. g/‘fgﬁente de
COMUNITARIAS .
- FINANCIACION Y GESTION ECONOMICA
A. R. Martim
Catedratica de Derecho
y Directora del Centro
ASPECTOS - TUTELAJE, CURATELA de Autonomia Personal
2EL/05/09 de la UNED.
LEGALES - RESPONSABILIDAD
L. Cayo
- INGRESO INVOLUNTARIO, OTROS .
Presidente del CERMI,
Profesor Asociado
Trabajo Social UNED.
C. De la Cruz
- CONFIDENCIALIDAD Profesora de Etica.
rd
BIOETICA Universidad Deusto.
Y - CAPACIDAD Y COMPETENCIA 4/06/09 Vizcaya.

SALUP MENTAL

- CONSENTIMIENTO INFORMADO

- PRINCIPIOS DE BIOETICA EN SALUD MENTAL

A. M. Marcos

Profesora Filosofia del
Derecho. UNED.
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| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

CONFERENCIA FINAL.
CLAUSURA DEL CURSO Y ENTREGA DPE DIPLOMAS 2e/06/09

" CONFERENCIA FINAL: “EBL PARADPIGMA DEL RECOVERY”
M. Farkas. Directora de Formacion, Centro de Rehabilitacion Psiquiatrica. Universidad de Boston,
USA. Secretaria General, Asociacion Mundial de Rehabilitacion Psicosocial (1998-2000)

" CLAUSURA PEL CURSO Y ENTREGA PE DIPLOMAS







| CURSO DE EXPERTO DE DESARROLLO PROFESIONAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

TEMAS CONTENIDOS FECHAS PONENTES CENTROS
- CONCEPTO DE SALUD Y ENFERMEDAD
MENTAL 13/11/08
- Principales SIGNOS Y SINTOMAS de Enfermedad JUEVES
Mental ( Introduccion a la PSICOPATOLOGIA) M. Ramirez
. Psiquiatra Centro
INTRODUCCION | ~ IC'{AS'F'C.,A%'ON actual de los Tr."f‘St?jr”(F’fE'\C"i?éﬂess SM Infanto-Juvenil
ALA ntervencion temprana y prevencion de 20/11/08 Galdakao. Vizcaya
ENFERMEDAD |~ MODELO DE VULNERABILIDAD . .
MENTAL - CURSO EVOLUTIVO: Prédromos, episodios JUEVES
agudos, sintomas residuales, cronicidad
- TRASTORNO MENTAL GRAVE J. M. Cafiamares
- ESQUIZOFRENIA 27/11/08 Psicologo. Ex Presidente
- DIAGNOSTICO DUAL JUEVES AMRP.
- CONCEPTO Y DESARROLLO HISTORICO DEL
MODELO DE ATENCION COMUNITARIA: Reforma
psiquiatrica, disinstitucionalizacion.
- MODELOS TEORICOS DE LAS
INTERVENCIONES: ntegracién del modelo médico,
concepciones psicoldgicas y aproximaciones M. Desviat
sociales. Concepto de Espacio sociosanitario. P L tra
- LA RED SANITARIA: 9/12/08 Director Nl Inatituto
- Programas SectorialeS: prevencion, atencion MARTES 3. Germain
primaria, deteccién precoz, urgencias Legénés Madrid
psiquiatricas, intervencion en crisis, ’
hospitalizacion, programas de rehabilitacion
psicosocial.
- Programas Especializados: trastornos
MODELO afectivos, esquizofrenia, borderline, abuso de
COMUNITARIO sustancias.
DE ATENCION EN
SALUD MENTAL | . A RED SOCIAL:
- LAS NECESIDADES EN LA RED SOCIAL: '
alojamiento, programas ocupacionales y G‘. Villano .
laborales, apoyo econémico, apoyo a las '_I'r_abajador SO.C.'aI L,
familias, proteccion legal, actividades de ocio y Servicio de. Re_hakylltacmn
tiempo libre, asociaciones de autoayuda. 18/12/08 Comunitaria. Alava
- MARCO LEGAL: Ley de dependencia, ley de JUEVES A. Maiztegui
servicios sociales, borrador de la nueva ley de Directora de Politica
servicios sociales. Social y Servicios
- LA POLITICA SOCIAL en materia de Slud Sociales de Alava.
Mental.
P. Fernandez
- RECURSOS SOCIOFAMILIARES: 15/01/09 | Director Académico del
Iniciativa, participacion familiar y asociativa. JUEVES curso. Prof. Colaborador
de Trabajo S. De la UNED
- DEFINICION, OBJETIVOS Y PRINCIPIOS R. Guinea
BASICOS de la rehabilitacion psicosocial. Psicbtera euta
- ATENCION INTEGRAL en la comunidad. 22/01/09 Psicoana”zta Ex
- FILOSOFIA DE LA ATENCION. RECOVERY. JUEVES Presidente AMRP y
- TRASTORNO MENTAL GRAVE: problemes y FEARP. Madrid
necesidades. '
REHABILITACION | - LA EVALUACION FUNCIONAL. 3.3, Uriart
PSICOSOCIAL | - METODOS de Evaluacién Funcional: la entrevista Psit .”?r €
de evaluacion, co-rehabilitacién, métodos de 29/01/09 Servicio j(leqlg:ei;?).ilitacién
medicion. ; AR
- AREAS de Evaluacion Funcional: Escala HoNOS, JUEVES HospltaI_PS|qU|atr|co
Zamudio. Vizcaya.
otras.
A.B. Yoller
- Plan individualizado de Rehabilitacién ( PIR ) 5/02/09 | Ppsiquiatra. Ubided de
JUEVES Rehabilitacion. Hospital
Psiquiatrico de Alava.
REHABILITACION .
PSICOSOCIAL: | - MODELOS DE INTERVENCION: Modelo Asertivo. | 12/02/09 b M. t"r'e”l‘)?‘:‘z ror
- MAPA GLOBAL DE INTERVENCIONES. s S."‘.‘“'j‘ ;— h' g?l.to a
MODELOS DE | - EL ACOMPANAMIENTO. JUEVES | Seryicio de kenamilitacion

INTERVENCION |

Comunitaria. Alava.
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TEMAS CONTENIDOS FECHAS PONENTES CENTROS
- INTERVENCION INDIVIDUAL:
- PSICOEDUCACION
- ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES: M. Larreina
Autocuidado y actividades de la vida diaria, 19/02/09 Enfermera Supervisora.
habilidades sociales, conocimiento y manejo de Unidad de Rehabilitacion
la enfermedad, manejo de la medicacion. JUEVES Hospitalaria.
- TALLER PRACTICO: Autocuidado y Psiquiétrico de Alava.
actividades de la vida diaria. Habilidades
sociales.
- NTERVENCION INDIVIDUAL: J. Medrano
REHARBILITACION PSICO_I'_:.ARNCIjACO.LOf(;’IA dicaci f 26/02/09 PS|qU|atra_1. Centro S.M.
PSICOSOCIAL - - Tipos de psicofarmacos, indicaciones, efectos | JUEVES Gasteiz-Centro.
secundarios. Vitoria.
MODELOS DE
INTERVENCION Il | - pS|COTERAPIA EN INTERVENCION INDIVIDUAL A. Tari
Y GRUPAL: 5/03/09 Psiquiatra.
- Tipos, indicaciones y contraindicaciones JUEVES Director Centro de Dia
- Psicodrama, modelado, etc. Romareda. Zaragoza
. M. Mdgica
PSICOTERAPIA FAMILIAR: 12/03/09 | egico psicoterapeuta.
pos, ' : JUEVES Madrid.
] N. Ojeda
- INTERVENCION COGNITIVO-CONDUCTUAL 18/03/09 | Neuropsicéloga. Doctora
- REHABILITACION COGNITIVA MIERCOL. Universidad de Deusto.
Vizcaya.
- APROXIMACION PSICOANALITICA A LA 26/03/09 b J. galarmer1|g|§1
PSICOSIS sicologo clinico
JUEVES Hospital de Dia. Madrid.
REHABILITACION . i ico
PSICOSOCIAL: | - INTERVENCION SOCIAL: OCIO Y TIEMPO LIBRE 2/04/09 D. Pulido Psicologo.
: JUEVES Madrid.
MODELOS DE | _ T. Sobrino. Psicologa.
INTERVENCION |~ TERAPIA OCUPACIONAL 23/04109 | o5, Centro de Renabil,
] JUEVES Laboral. Madrid.
- MANEJO RELACIONAL EN SITUACIONES 7/05/09 | € Mirapeix. Psicoanalista
DIEICILES Presidente E.E.P.y S.E.I.P
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