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DIFUSION: CANAL-UNED

ESPACIO: Respuestas de la Ciencia
TITULO: ¢ Qué son los trastornos obsesivos compulsivos?
SINOPSIS: Los trastornos obsesivos compulsivos afectan a 1 de cada 50 adultos y a uno de cada 200 nifios. Se caracterizan por

tener un componente mental, las obsesiones, y un componente motor, el impulso incontrolable a tener que hacer algo para reducir el
malestar y la ansiedad que producen las obsesiones.
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