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El envejecimiento de la poblacién de nuestro pais es una realidad. En esta inversion
de la pirAmide poblacional, ademas se viene constatando desde hace tiempo un
ensanchamiento de la franja que comprende a las personas mayores de 80 afos.
Son éstas, personas gue en ocasiones padecen situaciones de dependencia crénica
de las cuales el Estado no siempre se hace cargo. En este vacio asistencial aparece
la figura del cuidador, generalmente esposa, hija o familiar cercano, que en muchos
casos renuncia a su propia vida en aras de mantener atendida a la persona
dependiente. Ahora también la atencion a estos cuidadores se ha convertido,
gracias a un novedoso programa del Municipio de Madrid, en uno de los servicios
sociales mas interesantes y exitosos del area de Mayores del Ayuntamiento.

Intervienen:

Moénica Rodriguez Zafra, profesora de Psicologia de la UNED;

Florencio Martin Tejedor, Director General de Mayores del Ayuntamiento de Madrid;
Beatriz Rivera, Psicologa y Psicoterapeuta; Loreto Cid, Psicologa y Psicoterapeuta;
Concha Vazquez, Coordinadora Programa de Mayores Distrito Ciudad Lineal;

José Antonio Garcia Monje (Instituto de Interaccién y Dinamica Personal);

Neva Chico de Guzman (Asociacion de Formacion y Psicoterapia Egregora).
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