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Cursos de Verano de 2012

SINOPSIS: En Gijón, del 9 al 13 de julio. Propone un análisis de la inteligencia emocional desde la vertiente teórica y práctica. La
capacidad de reconocer y manejar nuestras emociones y las de otras personas, de una forma inteligente, es una de las habilidades
que deberían enseñarse en la escuela, preparando para la vida en una sociedad no exenta de conflictos. Un curso para conocer y
poner en práctica diferentes programas relacionados con este campo de estudio.
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