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Titulo: Curso de Entrenamiento de competencias para el estudio autorregulado a
distancia (ECEAD)

Fecha emision: 16 de enero de 2012

Sinopsis: Un curso en linea disefiado para desarrollar las destrezas necesarias
para abordar los estudios con la méxima eficacia, con una planificacion
inteligente, organizacion del tiempo y del esfuerzo, y la aplicacion de las
estrategias de aprendizaje y de las técnicas de estudio que mejor se adapten a
cada estudiante, todo ello potenciado por el uso de las tecnologias de la
informacion y la comunicacién. Se acredita con un certificado de la UNED, con
tres créditos ECTS y 6 créditos de libre configuracion.

Participantes: Ana Maria Martin Cuadrado, profesora de la Facultad de
Educacion (UNED), directora del curso. Nuria Manzano Soto, profesora de la
Facultad de Educacion, coordinadora académica del curso. Jorge Solano
Dominguez, pedagogo, tutor del curso. Irene Rubio Spinola, estudiante (UNED).

Enlaces:

Informacioén sobre el curso:
http://www.fundacion.uned.es/web/actividad/idactividad/3172
Fundacion UNED: http://www.fundacion.uned.es/

COIE: http://coie-server.uned.es/web/guest
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