
  

 
 

Ficha Técnica 

Datos del programa 

Título: Madri+d 225. 

Tipo de contenido: Programa de televisión 

Fecha de emisión: 01/07/2016 

Duración: 3' 34'' 

Producción y realización: CEMAV 

URL: https://canal.uned.es/mmobj/index/id/51310 

Descripción 

Esta semana Mi+dTV tratará sobre un nuevo estudio sobre los peligros de las pseudoterapias; 

las cualidades positivas de las isoflavonas de soja y las características distintivas de la leche 

materna. 

- Las pseudoterapias no son siempre tan inocuas. ¡No acuda a charlatanes y pseudoterapeutas 

por muy simpáticos que le parezcan! Su vida y la de los suyos podrían correr serio peligro… 

- Una buena digestión con isoflavonas de soja. Las isoflavonas pertenecen a la familia química 

de los polifenoles y su metabolismo requiere de la acción de ciertas poblaciones de la 

microbiota intestinal… 

- ¡Mamá, qué buena es tu leche! Según un estudio publicado en Trends in Biochemical 

Sciences, realizado en el Instituto de Fisiología de la Universidad de Zúrich, la leche humana es 

muy distinta a la del resto de mamíferos… 

Propuesta 

José Antonio López Guerrero 

Intervienen 

José Antonio López Guerrero, director de Cultura Científica del CMB Severo Ochoa. 

Realizador/a 

Tania Gálvez San José 
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