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Titulo: Los cuidados del bebé prematuro: una nueva mirada.
Tipo de contenido: Programa de television

Fecha de emisidn: 26/06/2016

Duracion: 19' 44"

Produccidn y realizacién: CEMAV

URL: https://canal.uned.es/mmobj/index/id/51183

Descripcion

Llamamos bebés prematuros a los nifios y nifias que nacen antes de las 37 semanas de
gestacion. Se considera que son muy prematuros los menores de 32 semanas y prematuros
extremos los nacidos antes de las 28 semanas de embarazo. En las lltimas décadas el enfoque
de los cuidados a los bebés prematuros ha evolucionado y se ha visto transformado por
nuevos puntos de vista que se centran en el desarrollo emocional y neuroldgico de los nifios,
incorporando y revalorizando el papel de las familias. Uno de los enfoques mds revolucionarios
ha sido el de la Psicdloga Heidelise Als, la creadora del método NIDCAP, también llamado
“Programa de Cuidados Individualizados y de Evaluacién del Desarrollo del Recién Nacido”.

Intervienen

Maria Lopez Maestro, neonatéloga Hospital 12 de Octubre; Heidelise Als, psicéloga y creadora
del programa NIDCAP; Nathalie Charpak, pediatra y presidenta Fundacién Canguro; Carmen
Pallds Alonso, jefa de Servicio de Neonatologia Hospital 12 de Octubre; Esther Herrador
Sanchez, enfermera NIDCAP Hospital 12 de Octubre; Purificacion Sierra Garcia, profesora Dpto.
Psicologia Evolutiva y de la Educacion UNED; Josep Perapoch Lépez, jefe de Seccién de
Neonatologia del Hospital Vall d'Hebron. Entrenador NIDCAP.

Realizador/a

Tania Galvez San José
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