
  

 
 

Ficha Técnica 

Datos del programa 

Título: Alan Watts. 

Tipo de contenido: Programa de televisión 

Fecha de emisión: 05/12/2014 

Duración: 13' 35'' 

Producción y realización: CEMAV 

URL: https://canal.uned.es/mmobj/index/id/22881 

 

Descripción 

Alan Watts está considerado como uno de los mejores intérpretes del pensamiento oriental en 

Occidente. Su mayor aportación a la contracultura fue el Zen. De hecho, pasó a ser el gran 

maestro del Zen para los escritores “beat” de los años 50. Entre sus libros figuran: Psicoterapia 

del este Psicoterapia del oeste, La sabiduría de la inseguridad, El futuro del éxtasis, El camino 

del zen, Formas del Zen, Nueve meditaciones, El libro del tabú, El gran mandala, Memorias, 

etc. 

Intervienen 

Jesús Callejo Cabo, investigador y escritor; María Teresa Román López, profesora Filosofías 

Orientales UNED. 

Realizador/a 

Domínguez Zarandón. 
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