Buenas noches, revista de filosofia con todos vosotros un miércoles mas. Un saludo a
todos. Revista de filosofia es un programa de la Facultad de Filosofia de la UNED que
coordinan Francisco Martinez y Antonio Garcia Sanchez Mases y que os ofrece 25 minutos
semanales de informacion, comentarios y entrevistas relacionados con el mundo de la
filosofia.

Vamos a comenzar hoy hablando de una cuestion con la que solemos abrir el curso estos
ultimos anos por lo menos, el master de teoria psicoanalitica de la Universidad
Complutense de Madrid, que se presenta desde hace ocho afios ya por estas fechas. Pero
esta vez vamos a hablar también de otro master recién inaugurado, el de psicoterapia
psicoanalitica que dirige Gerardo Gutiérrez, profesor de la Universidad Complutense de
Madrid y psicoanalista, que esta aqui con nosotros esta noche junto con Carlos Gémez, al
que probablemente le conoceréis porque es uno de los habituales de este programa y
profesor de ética de la UNED. Gracias.

empezar tratando sobre el master de teoria psicoanalitica, sus aspectos basicos, qué areas
toca, la importancia que tiene la filosofia dentro de este master y qué se ha pretendido con
él. Ademas de explicar a Freud con rigor o de llevar el psicoanalisis a la universidad. Y la
proxima semana, si Gerardo Gutiérrez esta dispuesto a acompafiarnos de nuevo,
hablaremos mas extensamente del de psicoterapia psicoanalitica. Carlos Gémez, Gerardo
Gutiérrez, buenas noches. Buenas noches. Estamos en un nuevo programa de nuestra
revista de filosofia y hoy nos acompafa el profesor Gerardo Gutiérrez, que ya nos ha
acompafado en otras ocasiones, algunos de ustedes lo recordaran. Gerardo Gutiérrez es
psicoanalista, es profesor de personalidad, evaluacion y tratamiento psicoldgico de la
Universidad Complutense de Madrid y con él querriamos esta noche tratar algunos
aspectos sobre... dos master que se van a ofrecer durante...

este curso 96-97 en la Universidad Complutense. Quizas, si te parece Gerardo, lo primero
empezamos hablando de un master que algunos de nuestros oyentes ya conocen, pero que
queremos comentar en esta nueva edicion. Es la octava, por cierto, me parece. Si, es la
octava promocién. Que ya lleva una andadura prolongada. Se trata del master en teoria
psicoanalitica, en su octava promocion, como deciamos, que es la del curso 96-97. Y me
gustaria, Gerardo, que para los que no hayan oido hablar de él, pues comentaras los
aspectos basicos, el interés, qué areas tematicas trata, cdmo esta organizado. Bueno, lo
que a ti te parezca mas relevante comentar en unos minutos. Si. Bueno, este, como dices,
ya empieza ahora la octava promocién, de manera que ya tiene una tradicién sobre la cual
se pueden ir afirmando. Este es un master que surgié de un grupo de profesores.

con el interés de hacer algo que en la universidad no se hacia, que era explicar la obra de
Freud, la teoria del psicoanalisis con cierta extension y rigor. Entonces, como se sabe, en
aquellos momentos y posiblemente ahora también, los Unicos sitios en donde se podia
estudiar psicoanalisis eran los institutos psicoanaliticos privados. Este fue un intento de
llevar el psicoanalisis a la universidad y de que todo el mundo tuviera acceso a los estudios
psicoanaliticos, al menos en su vertiente tedrica. Nunca pretendio otra cosa, es decir, que el
master no pretende habilitar a psicoanalistas. Eso me parece muy interesante, que lo estas
diciendo asi un poco de pasada, pero yo creo que es importante, no? Es decir, que el
master no pretende dar... Si, eso figura en todas nuestras publicidades y en todas nuestras



propagandas. Se dice que este master... No puede ni debe intentarlo tampoco formarse
psicoanalista, es decir, para ser...

al psicoanalista se requieren otras muchas cosas, por ejemplo, el analisis personal, por
ejemplo, las supervisiones clinicas, el estudio de aspectos concretos de la teoria de la
técnica y de las técnicas psicoanaliticas. Entonces aqui, fundamentalmente, lo que se
pretende es dar, con un matiz y un nivel universitario, transmitir lo que es la teoria del
psicoanalisis, la teoria basica del psicoanalisis. Es decir, que si yo, si creo, por una parte,
qgue lo que se imparte en el master es necesario para todo psicoanalista, no puedo decir que
con esto ya se sea psicoanalista. Entonces, bueno, pues a lo largo de este tiempo hemos
ido haciendo eso, yo creo que con, a mi me parece que con unos resultados notablemente
buenos. ¢ Cual es el balance general que harias de estos siete anos? Porque habra sus
pros y sus contras. Claro, es decir, yo en este momento no dispongo de datos, aunque los
hay, porque todos los afios vamos haciendo evaluaciones, afo por afio, de la... valoracion
que los alumnos...

nos van haciendo del master, de los profesores, etc. En general la valoracion es muy
positiva. Es decir, que hay valoraciones que pueden ser negativas en cuanto a pequenos
aspectos de organizacion, etc. Porque, bueno, pues somos un grupo de personas que a
veces funcionamos mejor y otras peor. Pero en cuanto al contenido, el nivel, la estimulacion
a la hora de estudiar psicoanalisis, etc., el nivel es altisimo. La gente estd muy, muy, en
general, muy contenta. Si, porque ademas, perdona, luego comentas algunos aspectos que
te parecen importantes, pero este master lo que ha procurado es que haya una pluralidad
dentro de las corrientes que en el psicoanalisis hoy se encuentran, de tal manera que no
sea el indoctrinamiento en una determinada corriente. Yo creo que eso es una de las cosas
que figura en nuestro primer texto programatico que hicimos ya, pues eso. Hace ocho o
nueve afos, una de las cosas que deciamos...

era que nuestra sefia de identidad queriamos que fuera el no estar adscritos a ningun
grupo psicoanalitico concreto. Y creo que eso lo hemos conseguido. Es decir, el tener un
lugar en Madrid con rango universitario, por donde ademas pasan todo tipo de
psicoanalistas, es decir, que puede pasar un psicoanalista freudiano, un psicoanalista
lacaniano, un psicoanalista cliniano, un psicoanalista de grupos no encuadrados a ninguno
de estos grupos que acabo de sefalar, y que todos ellos aportan su vision y que se discute
con ellos, etc. A mi me parece que es un punto realmente interesante. A esto hay que
afiadirle otra cosa que todavia no he dicho, que es un master en donde la filosofia tiene una
presencia importante. Es decir, desde el principio yo recuerdo haber oido con mucha alegria
que alguien nos dijo que era el unico lugar en donde se podia hablar. En un ambiente
psicoanalitico de filosofia. Y debo decir que...

que el nivel de lo que se trabaja en filosofia en este master es un nivel alto. Gracias a la
participaciéon de colaboradores, entre otros tu mismo. Bueno, bueno, muchas gracias
Gerardo. Pero hay muchos otros como Eugenio Fernandez. Como Eugenio Fernandez,
como Pedro Chacén, como etcétera, etcétera, como muchos otros. Como Eugenio
Fernandez que en este momento es el director del master. Pedro Chacoén era el director
anteriormente del master y a partir de este afio se hace cargo del master Eugenio
Fernandez. Pues eso no lo sabia yo y probablemente tampoco nuestros oyentes asi en el
folleto este que me das. Por cierto, quien estuviera interesado, porque habra gente que le



interese la informacion, pues por saber qué actividades se hacen y otros quiza porque
pueden tener un interés mas directo. Quien se interesara mas directamente en él, ;donde
pueden acudir? Porque claro, en el folleto este que me estas dando yo lo veo, pero nuestros
oyentes no. Bueno, eso lo digo ahora. Aunque cuando... Hay muchas mas cosas que...

decir de él, pero el lugar de informacién es la Secretaria del Master en Teoria Psicoanalitica
que esta en la Facultad de Psicologia y que tiene un teléfono que paso a dar, que es el
3942819 3942819 Esta en la Facultad de Psicologia en la planta segunda. En el campus de
Somos Aguas. De la Universidad Complutense. Perddn, te toco, Carlos, pero queria decir
un poquito de historia porque es importante. Esto surgié de un grupo de profesores. Este
grupo de profesores que quisimos poner en marcha este master no encontramos entonces
apoyos, ningun apoyo en la Facultad de Psicologia el psicoanalisis, la Facultad de
Psicologia es muy conflictivo salvo en un departamento de filosofia, que es el de Pedro
Chacon que fue en todo momento el animador del proyecto. De manera que todos los
masters tienen que estar encuadrados en un departamento y este master, en principio

Estuvo sustentado por un grupo de profesores, pero luego fue necesario que un
departamento lo respaldara y fue el departamento en donde estaba Pedro Chacén. De
manera que este master ahora pertenece o esta inscrito en un departamento de filosofia, en
este caso el de Eugenio Fernandez. Digo esto por establecerlo, veremos la diferencia con
respecto al otro master en psicoterapia psicoanalitica. Marca diferencias importantes. Este,
por ejemplo, al ser un master dentro del ambito, dentro de un departamento de filosofia, se
oferta a todos los licenciados y doctores de universidades espanolas o extranjeras. Es decir,
basta con ser licenciado o doctor para poder, bueno, y realizar una entrevista de seleccion,
etc. Pero quiero decir en cuanto a titulacion, mientras que como veremos el otro, tiene otro
tipo de finalidades y por tanto de requisitos. ¢ Cuales son las areas fundamentales que
tratais en el master? Las areas del master en teoria tienen, como se sabe o si no,

lo digo, son dos cursos, es decir, esta constituido por 50 créditos que se distribuyen en dos
cursos. En el primer curso nos encontramos con la introduccion a los conceptos
psicoanaliticos, la obra de Freud, los analisis de textos 1, que en segundo se da analisis de
textos 2, la psicopatologia psicoanalitica 1, el proceso psicoanalitico, la historia del
movimiento psicoanalitico 1, filosofia y psicoanalisis, epistemologia y clinica psicoanalitica.
Esas serian las areas que se desarrollan en primero. Y en segundo tenemos analisis de
textos 2, psicopatologia psicoanalitica 2, historia del movimiento psicoanalitico 2 y luego
metapsicologia, aplicaciones no clinicas del psicoanalisis, psicoanalisis y pensamiento
contemporaneo, psicoanalisis de nifios. La investigacion en psicoanalisis y...

En segundo, es necesario realizar un trabajo de investigacion que tiene también un peso en
cuanto a créditos importante. Con eso estaria realizado el master. Es realmente una
perspectiva, como ha sefnalado, enormemente amplia sobre el psicoanalisis. Un lugar de
discusion. A mi eso me parece importante, dado que una de las cosas que mas se achacan
al psicoanalisis es a veces la escision plural en multitud de grupos. Me parece que es un
lugar de encuentro y de discusion y de reflexion sobre la teoria psicoanalitica. Y mas hecho
en la universidad, en Francia no, pero en la Universidad Espainola ha sido mucho mas
reacia a la introduccion de la obra de Freud. Aunque la obra de Freud se trabujera por
incitacion de Ortega. Pero de esos origenes ya nos hemos olvidado. Y la universidad suele



ser muy reacia. La verdad es que me parece que es una labor importante. Y bueno, el que
este master vaya a desarrollar su octava promocion me parece que lo muestra.

¢ Qué es la actitud que los diversos institutos psicoanaliticos muestran hoy ante el master?
Porque yo sé que al principio hubo ciertas reticencias. Si no te comprometo demasiado,
quizas se puede comentar algo. Si, bueno, se puede decir la realidad misma. Al principio
tuvimos muchos problemas. Como tales institutos, como tales instituciones, vieron con
mucho recelo el surgimiento de un master en teoria psicoanalitica. Fundamentalmente,
bueno, por distintos motivos, pero fundamentalmente porque creian, estaban convencidos
de que esto iba a ser una pseudo fabrica de psicoanalistas a bajo precio. Cosa que se vio
desde el principio, vamos, se vio. Habia ademas la decisién de que no fuera asi, pero
ademas era notorio que no iba a ser nada por el estilo. Y bueno, habia otras personas que
tenian otros grupos, que tenian otro tipo de problemas. Lo cierto es que tuvimos bastantes
diferencias.

etcétera, como instituciones entonces, luego con el paso del tiempo yo creo que a nivel
personal hay una participacion notable es decir que podriamos echar mano de las
profesores que asisten y hay profesores de los distintos institutos pero a titulo mas personal
lo cual bueno también es una forma de evitar que nadie vaya en representacion de nadie
sino que todo el mundo acude a titulo privado mantiene sus posiciones psicoanaliticas
diversas se discuten y yo creo que es una a mi me parece que es una solucion muy
satisfactoria si, que en cualquier caso posibilita que efectivamente tenga tenga este esta
orientacion plural que a mi me parece que efectivamente es una de las cosas mas
importantes yo te queria plantear porque claro queriamos presentar en este programa de
revista de filosofia que ya vemos las implicaciones que tu te has encargado de sefalar las
que con el psicoanalista

Y si tiene, aparte de las implicaciones que la teoria psicoanalitica en general ha tenido para
todo el pensamiento del siglo XX, que me parece que eso es indiscutible. Pero queria
presentar otro master, sobre todo porque este es nuevo, este afio, que es el master en
psicoterapia psicoanalitica, del cual ademas tu mismo eres director. Si. No sé por dénde
empezar, si porque nos cuentes cual es la organizacién o quiza primero las diferencias o el
porqué de este otro master en psicoterapia psicoanalitica, quizas es el punto mas
importante, ¢no? Si, me parece muy bien. Este master surge, fundamentalmente surge
porque hay una, en el ambito de la psicologia y de la psicoterapia, se nota de unos afios
para aca una demanda universal, podriamos decir, de psicoterapia. Es decir, el tema de la
psicoterapia se ha puesto en candelero y...

realmente estan surgiendo respuestas, problemas, asociaciones, federaciones, etc. Esto
esta en relacién con la Unidén Europea, la validacion del titulo de psicélogo clinico, su
relacion con el de terapeuta, bueno, toda esa serie de cuestiones que han hecho que se
mueva mucho el tema de la psicoterapia. Nosotros sentiamos la necesidad, trabajando en la
facultad de psicologia, de alguna forma siendo las personas que nos movemos en un
enfoque psicoanalitico, sentiamos la necesidad de dar una respuesta en este sentido.
Entonces, hay otra cuestion, y es que el curriculum de licenciado en psicologia, y
concretamente en psicologia clinica, tiene un notable déficit en cuanto a formacion
psicoanalitica. Y hay una demanda muy importante. Es decir, que eso lo percibimos todos
los afios. Hay un gran numero de alumnos que seguramente estudiarian...



o les gustaria probar o les gustaria saber qué es eso de formarse como psicoterapeuta
psicoanalitico. De ahi surgio esta idea y en ella estamos porque en realidad todavia no ha
salido a la calle el primer curso. Debo decir que estamos bastante abrumados por el trabajo
y la complicacién que supone, pero también con mucha ilusidon porque me parece que viene
a ofertar algo nuevo, porque por eso sefalaba antes lo del departamento de filosofia. Asi
como este master primero tuvo que hallar su lugar y su acomodo en un departamento de
filosofia, porque en otros ni siquiera se planted la posibilidad de aceptarlo, este sin embargo
va en un departamento que es el departamento que le corresponde por naturaleza, que es
el departamento de personalidad, evaluacion y tratamientos de psicologia clinica, que es un
departamento eminentemente, es el departamento de psicologia clinica, es un
departamento con bastante importancia. Gracias.

dentro del area esta, y entonces ahi es donde realmente estamos y es donde queremos
estar. Surge ademas, por una parte, por lo que acabo de decir, por otra, por el deseo de
tratar de encontrar un elemento de contrastacion con otros enfoques terapéuticos que se
dan en la propia facultad. Es decir, que hasta ahora el psicoanalisis, por decirlo en términos
de andar por casa, hemos ido siempre como de convidado de piedra, de elemento extrafo.
La verdad es que nos gustaria dejar de ir asi y nos gustaria tener una contrastacion, tener
un dialogo, someternos, en la medida en que eso es posible, a una contrastacion cientifica
con otros enfoques, etc. La Unica forma era a través de un modelo psicoterapéutico, dado
qgue el psicoanalisis es sabido, que tiene...

muchas dificultades para someterse a una validacion cientifica, como es obvio. Como es
obvio y eso no significa una limitacion para él, creo yo. Por otro lado, ademas, y con esto
acabo, otra motivacion para hacerlo es que encontramos que en el ambito de la salud
publica hay una demanda muy alta de formacion. Hay muchisimos psicélogos y también
médicos que estan constantemente viendo pacientes y haciendo intervenciones sin una
formacion especifica en psicoterapia. Obviamente, muchos de ellos desearian tener esa
formacion en psicoterapia psicoanalitica, pero cuando acuden a un instituto lo que les dicen
es que lo primero que tienen que hacer es un analisis de un montén de anos, un montén de
seminarios, cosa que esta muy bien, pero que la mayoria de ellos no estan por la labor y no
lo hacen. Entonces, ofertar unos estudios de posgrado en donde estas personas
encuentren, si no un modelo acabado, si por lo menos el inicio de una formacion que les
pueda ser util en el ambito de lo publico, es una de las finalidades mas importantes.

importantes también de este master. Bueno, con esto que has dicho, lo que pasa es que
me parece que se abren a la vez una cantidad enorme de interrogantes. Me da la impresion
de que no los vamos a poder hoy plantear. Estas invitado ya a la proxima sesion. Lo digo
porque, claro, se plantean cosas como bueno, esto no sera una disolucion del psicoanalisis,
no sera un psicoanalisis a guau, qué diferencias hay entre psicoanalisis y psicoterapia. Yo
ahora no pretendo abordarlas. Me parece que lo podemos hacer en otra sesion. Quiza
podemos hacer lo mismo que hemos hecho con el otro. Por quien pueda estar interesado
en este master de psicoterapia y psicoanalitica, dar una breve informacién de dénde puede
acudir y discutimos estos otros temas mas tedricos. Muy bien, me parece perfecto. En
cuanto al lugar de acudir, de momento, y posiblemente va a seguir siendo asi, tenemos la
secretaria del master en psicoterapia y psicoanalitica, coincide con el master en teoria
psicoanalitica, de manera que es el mismo teléfono que repito, 39428...



19. Y para ambos master doy un segundo teléfono que es el de todos los titulos propios de
la Facultad de Psicologia en donde también les atenderian y les darian informacién. Es el
394-3171. Todo ello esta en el campus de Somos Aguas, Facultad de Psicologia de la
Complutense. No sé si podriamos hablar de las areas tematicas. Si, las puedes anunciar.
Me parece que tenemos poco tiempo ya. Y las comentamos mas despacio en la proxima
sesion. Pero yo creo que esta bien que las anuncios por si alguien no puede escucharnos la
préxima semana. En cuanto a las areas tematicas hay un grupo que es referente a
concepto. Entonces, ahi tenemos historia de la psicoterapia, el marco conceptual de la
psicoterapia psicoanalitica, los modelos contemporaneos de la psicoterapia psicoanalitica y
la investigacién en psicoterapia. Otro cuerpo, otro area es el de las técnicas, en donde
vemos el proceso terapéutico, las entrevistas, las pruebas.

la entrevista en psicoterapia, las técnicas psicoterapéuticas y sesiones clinicas. En el area
de diagndstico tenemos psicopatologia, psicoanalitica, psicodiagnéstico, psicodinamico y
también sesiones clinicas. Y finalmente hay un area amplia que es el de aplicaciones, en
donde tenemos los campos de aplicacion, en donde vamos viendo psicoterapia de los
adolescentes, psicoterapia de los trastornos narcisistas, psicoterapia de la depresion,
psicoterapia del toxicbmano como aspectos diferenciales y aplicaciones psicosociales y
comunitarias. Todas estas areas o asignaturas que componen las distintas areas dan
finalmente un total de 50 créditos que tiene este master como el otro. Ademas de esto, en
este master es necesario realizar 50 horas de practicas en centros, bien de la universidad
pero mas facilmente fuera de la universidad. Centros de salud, etc.

Y son dos cursos. Pues si te parece, Gerardo, alguno de los problemas que anunciabamos,
problemas o aspectos que resultaria interesante discutir, los podemos dejar para una
proxima sesion porque me estan anunciando que nuestro tiempo se ha acabado. Yo estaria
encantado. Entonces, te doy las gracias por habernos acompafiado en nuestro programa de
Revista de Filosofia y para discutir estos aspectos del master en psicoterapia y
psicoanalitica que has invitado para la préxima sesion. Gracias a todos los que nos han
escuchado y hasta la proxima semana. Gracias. En efecto, se nos acaba el tiempo. Vamos
a recordar muy rapidamente los teléfonos. A los que podéis dirigiros para mas informacion
sobre estos dos masters.

el master de teoria psicoanalitica y el master de psicoterapia psicoanalistica que van a
tener lugar en la Universidad Complutense de Madrid, en el campus de Somos Aguas. Los
numeros son el 394-3171 y 394-2819 de Madrid. Y recordaros que estamos ya casi en
tiempo limite de matricula. Gerardo Gutiérrez, Carlos Gomez, gracias a los dos y hasta el
proximo miércoles. Hasta entonces.



