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Gracias. En la asignatura Pedagogía Social vamos a tratar hoy el tema las drogas como
una forma de inadaptación juvenil. Y para ello tenemos con nosotros a la profesora de la
asignatura Pilar Ibáñez, a quien en primer lugar vamos a preguntar, ¿por qué se habla tanto
actualmente de la droga en España? Sí, efectivamente. Se ha alcanzado un boom en
España hablando de la droga. Esto es debido a que la sociedad se ha concienciado de que
los jóvenes cada vez están consumiendo más droga.

No es que antes no se consumiese droga, ni muchísimo menos. La droga siempre ha
existido. Lo que pasa es que existía en determinados países y determinado tipo de drogas.
Pero ahora, debido al progreso de los medios de comunicación, de los medios de
transporte, se ha alcanzado una gran expansión de la droga. Y es lo que ha dado lugar a
que la sociedad en este momento se esté preocupando tanto. Y como el tema es drogas,
una forma de inadaptación juvenil, pues vamos a preguntar en segundo lugar si solo
consumen drogas los jóvenes. No, ni muchísimo menos. Los jóvenes es una parte de la
población que consume droga. Pero consumen drogas personas bastante mayores. Lo que
pasa es que en nuestra sociedad a estas personas mayores que están consumiendo
drogas, llamémosles legalizadas, no les conceden ninguna importancia. Así por ejemplo, el
ama de casa que tiene un tremendo dolor de cabeza.

o que está cansada para realizar las labores del hogar, se toma determinado comprimido,
determinada pastilla, incluso a veces una copita de alcohol y realiza sus labores y no se
encuentra tan sola. A eso la sociedad no le está llamando droga, está llamando en realidad
droga a las drogas no legalizadas, a las drogas exóticas. De ahí la gran incidencia que se
está haciendo ahora en sobre todo cannabis, LSD, bueno a fármacos en España se le está
concediendo hasta este momento poca atención, siendo por otra parte nuestro país el que
está surtiendo a Europa de este tipo de drogas. ¿Y qué es lo que está pasando en España?
¿Y a qué edad se consumen las drogas fundamentalmente? En España la edad de máximo
consumo, hablando de estas drogas no legalizadas, se halla entre 16 y 24 años.

embargo estamos registrando un gran número de casos de niños que hacia los 12 años
han tomado ya contacto con la droga. Antes solía darse el hecho del mayor consumo de
drogas entre jóvenes de estatus socialmente muy altos o bastante bajos, pero esto ya no es
así, sino que los jóvenes de estatus medio son los que ahora mismo están también, junto
con los dos estatus que hemos mencionado anteriormente, consumiendo gran cantidad de
droga. A los dos grupos a que hemos hecho referencia primero a los estatus bajos y a los
estatus altos se debía, sobre todo en los estatus bajos, por salir más bien del inframundo en
que se hallaban y los estatus altos, los jóvenes tenían todo lo que querían, todo lo que
necesitaban y ya iban a la droga como algo nuevo, algo a experimentar. Sin embargo, la
gran preocupación nuestra de la sociedad es que se ha incorporado los jóvenes de otro
tercero.

estatus. De este estatus llamémoslo medio, muchos de ellos son estudiantes, acuden a sus
clases normalmente y luego en sus ratos libres, en sus ratos de ocio, están consumiendo
droga. Hablábamos antes de drogas legalizadas y drogas ilegalizadas, es decir, de varios
tipos de drogas, tanto por el nivel de legalización como por el tipo en sí mismo. ¿Qué tipo de
drogas podríamos decir que existen o qué calificación, qué clasificación se podría dar?



Bueno, hay dos clasificaciones muy generales, las legalizadas y no legalizadas. En España
está legalizado el alcohol, está legalizado el consumo de tabaco, también los fármacos
entran dentro de las legalizaciones y las no legalizadas, tendríamos que hacer una
grandísima división, pero solo vamos a hacer referencia a las que más se están
consumiendo, que son cannabis, como la gente le llama normalmente, el hachís. ¿Qué es el
cannabis? El porro.

Luego tenemos otra droga también de gran consumo entre la juventud que es el LSD. No
es la droga de iniciación, la droga de iniciación suele ser cannabis, pero el LSD se puede
decir que es la droga con la que muchos jóvenes están continuando. Y hoy día los fármacos
están teniendo una gran incidencia en el consumo, porque les es muy fácil a los jóvenes
obtener una receta, eso cuando no asaltan las farmacias, e ir a por esos productos.
Generalmente el médico se lo suele dispensar o incluso hay un mercado negro de recetas y
el joven las obtiene. Y claro, le resulta muchísimo más barato obtener así, hacerse con las
drogas, que el tener que comprarlas. También al hacer una clasificación de las drogas en
algunas ocasiones se oye hablar también de dos tipos, de lo que se podría decir las drogas
blandas y las drogas... las drogas fuertes o las drogas duras. ¿Qué hay de esto? ¿Qué hay
de esto? Bueno, ahí existe una clasificación.

en las que se denomina las blandas, que pueden ser como mucho menos perjudiciales que
las duras, que efectivamente sí que es en realidad, pero también depende muchísimo del
medio o la forma, la vía, en que están consumiendo estas drogas. Por otra parte, las drogas
muchas veces no surten los mismos efectos en diferentes individuos. Entra en juego, aparte
de su salud física o su estado físico, su estado mental, su personalidad, etc. ¿Y qué
influencia tienen las drogas en determinados aspectos, para determinados niveles de los
jóvenes? Ya que el tema era la inadaptación social de la juventud por medio de las drogas.
Sí, hay que destacar que los jóvenes empiezan a consumir drogas, por motivaciones muy
diferentes. Esto se halla en relación con la edad que tienen y también con su estatus. Antes
hablaba...

Hablamos de los estatus altos, de los estatus bajos, pero hay otros jóvenes que no lo
hacen solo por salir en el inframundo en que se hallan, sino depende. Por ejemplo, los
estudiantes, muchos de ellos están consumiendo droga como una forma de comunicarse
ideas entre ellos en las reuniones que realizan o también para activar, como ellos dicen,
partes de su mente y así captar mejor los menores detalles. Dicen que observan mejor, que
son capaces de sentir la música muchísimo más cuando se encuentran en este estado. Hay
que destacar también, digamos... Tenemos dos grandes grupos de jóvenes que se
encuentran en edad escolar cuando van a consumir droga. Se ha observado que chicos con
una inteligencia bastante alta están consumiendo más droga que otros de inteligencia
media.

Y esto es debido en estas edades a que no quieren perder la primacía que tienen sobre sus
compañeros, compañero, el grupo, los admira y ellos quieren hacer algo que hasta ahora
sus compañeros no han hecho para encontrarse superiores y es consumen droga. Por otra
parte, los chicos que no tienen un rendimiento en los estudios adecuado también se inclinan
hacia la droga como una forma de evasión y también para mostrar a su grupo de que ellos
hacen algo nuevo, algo diferente que hasta ese momento no han realizado. Y
circunscribiéndonos al caso de nuestro país, ¿qué labor desarrolla la administración o las



autoridades sanitarias o las autoridades que se ocupan del tema también de la juventud en
torno al problema? ¿Qué es la zona de las drogas para, bueno, pues de algún modo dar
una solución al caso? Bueno, en España todavía no se han hecho muchas cosas. Somos
un país que nos encontramos en esto a la zaga.

Quizás porque nuestra sociedad estaba pensando que aunque esto sucedía en otros
países, a España no le podía suceder, no le podía ocurrir lo mismo. Sin embargo, ya
veíamos que esto se estaba gestando y que naturalmente, lo mismo que en otras
cuestiones estamos siguiendo algunos países, en esto de la droga, pues naturalmente iba a
suceder lo mismo. Además, más y menos cuando España es un país, digamos, de paso de
la droga, que entra muchísima droga por el sur de nuestra península y estamos surtiendo,
como decíamos antes, a Europa y con parte nos estamos quedando nosotros mismos.
Bueno, pues se ha formado, parece ser, una comisión interministerial, de lo que tengo
noticia, y también de algunas personas que están interesadas en este problema y algunas
de ellas se han formado en el extranjero. Y están realizando trabajos, pero digamos que
aislados, casi no se les está ayudando. O sea, lo están haciendo por iniciativa personal.

Sin embargo, sí que hay algunos centros que están procurando tratamientos, aunque
después, si hemos visto y hemos trabajado en Europa, consideramos que los medios que
tenemos aquí son bastante pequeños, bastante pobres, bastante ínfimos. Una de las cosas
que más resultado está dando es, aparte del tratamiento farmacológico que se está
haciendo, sobre todo las dinámicas de grupo están dando muy buenos resultados y luego la
creación de, llamémosles granjas o fincas, como quieran, granjas de trabajo donde se están
reuniendo los jóvenes y allí se desarrolla una buena labor de trabajo y, digamos, de
dinámica. Con una observación. Que naturalmente antes de entrar se les hace una ficha a
los jóvenes y si es pareja la que va a recibir el tratamiento, se les procura unos cuidados
especiales.

debido a que si uno de los dos abandona el tratamiento no tarda muchísimo en seguirle
otro. Sobre todo en estos casos le cuesta muchísimo más a la mujer acabar el tratamiento
cuando es en pareja. Y ya para terminar una última pregunta. El nivel de consumo de
drogas en España y concretamente por parte de la juventud comparado con otros países de
similidades características a los nuestros, países europeos, especialmente el sur de Europa,
¿es alto o es bajo? Bueno, en España hay un consumo alto. Lo que pasa es que no es la
misma droga que se está consumiendo en otros países. Cannabis sí, cannabis la consumen
casi todos, incluso la están alternando con otras drogas. Pero aquí nuestra juventud la que
más se está consumiendo, como decíamos antes, esta droga, es a partir de 16 a 24 años.
Sin embargo, en unos años próximos, al observarse un descenso de edades,

en consumo, luego nos encontraremos con una juventud hacia los 16 años que no será
solo la que consuma cannabis que es lo que está pasando en otros países sobre todo en
Europa, que han comenzado mucho más jóvenes y esta droga ya no es la que están ellos
prefiriendo, o sea que va a haber un cambio, una evolución un descenso de edades en este
consumo de drogas bien, pues nada más y muchas gracias una vez más a la profesora Pilar
Ibáñez y nada más


