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Hola, buenas noches, bienvenidos al tiempo del curso de acceso directo a la universidad para
mayores de 25 afios, el CAT. Esta noche en nuestro programa Tres Espacios comenzaremos con
introduccién a la sociologia, después literatura espafiola, en el que hablaremos de la novela
desde 1939, y después filosofia con la obra La rebelién de las masas, de Ortega y Gasset. Esta
noche en nuestro programa dedicado a la sociologia vamos a orientar para el examen final y
también para la preparacién del mismo.

Pero primero me gustaria comenzar concretando un poco cémo va a ser el examen. Violante
nos acompanfa la profesora Violante Martinez, buenas noches. Buenas noches, Isabel.

Pues bien, Violante, ;como va a ser este examen? Pues muy bonito. Este examen yo pienso,
como todos, que pretende exponer en un tema unas preguntas que se han ido trabajando
durante todo el curso y que tiene una estructura peculiar, digo peculiar porque esta
relacionado con lo que viene en la pagina 9 de la guia didactica en el esquema 1 de las dos
dimensiones basicas del libro de texto, que es el que trabajamos en la introduccién a la
sociologia del curso de acceso de sociologia de Salvador Giner. Entonces, cuando los alumnos y
las alumnas piensen en el examen tienen que reflexionar acerca de lo que viene en el esquema
numero 1, porque en los epigrafes, mas que epigrafes, los titulos de los temas de los cuatro
primeros y los seis ultimos estan relacionados fundamentalmente con el examen, que es la
meta final, que es el objetivo que hay que alcanzar y que si se ha ido poco a poco avanzando,
incorporando el temario, los conceptos, los términos, pues evidentemente van a poder hacer
esta estructura.

¢Como es esta estructura? Pues son dos temas, son dos temas que pueden elegir o bien el
tema A o bien el tema B, pero da igual que elijan uno u otro en cuanto a estructura, porque es
como si fuesen dos preguntas obligatorias y tuviesen cuatro preguntas y eligen dos. Entonces,
si eligen el tema A tiene dos preguntas, entonces dos preguntas que estan unidas, que estan
enlazadas y que no atiende obviamente a un tema global. Si estoy pensando yo que en este
momento, que en esa primera pregunta que habla sobre las dimensiones primordiales de la
sociedad en la que hay muchisimos conceptos, seria un tema, con lo cual ya no tendria sentido
que en un tema se metan dos temas.

Entonces seria una parte de las dimensiones primordiales de la sociedad o el tema tres, la
cultura y el proceso de socializacion. Entonces serian rasgos fundamentales de la cultura y
partes o aspectos fundamentales del conflicto social o del cambio social, que seria ya
perteneciente a los seis ultimos capitulos, a la parte de los seis ultimos capitulos. Es decir,
vamos a intentar sintetizar.

Primero, son dos temas, por ejemplo Ay B, y en cada uno de ellos dos preguntas. De esas dos
preguntas, una corresponderia a la primera parte y otra corresponderia a la segunda parte.
Naturalmente, como bien has comentado, no seria el titulo completo, sino seria una parte de



cada titulo, bien de la primera parte o bien de la segunda.

¢Es asi? Es asi. Quiza la dificultad o la pregunta que primero se nos ocurre es, ;hay que
relacionar de alguna manera esas dos partes o simplemente contestar bien a las dos
preguntas, si no le vemos relacion, seria suficiente? Efectivamente, seria suficiente y hay que ir
a lo seguro. Hay que ir a contestar de una manera sencilla a las dos preguntas.

Pero bien, no hay que responder tan cerradamente o tajantemente porque, en algunos casos,
se pueden relacionar o se pueden unir. Eso ya depende de las caracteristicas de cada persona
cuando esté construyendo el discurso en el examen, cuando esté desarrollando y se dé cuenta
que, si esta hablando de la cultura y el proceso de socializacién, o rasgos que tiene y luego va a
comentar sobre las caracteristicas de las sociedades contemporaneas, puede enlazarlo muy
bien con los tipos de cultura predominante que hay en las sociedades contemporaneas o el tipo
de familia que una de sus funciones basicas consiste en desarrollar, aplicar en sus propios
hijos, en los hijos de cada familia, el proceso de socializacion. Luego, ahi si que hay una union,
pero no necesariamente hay que construir una conexiéon o un enlace entre las dos preguntas
porque eso seria excesivamente dificil.

Y aqui lo que hay que ir es a desarrollar conceptos sencillos que luego nos van a permitir, quiza
en algun momento determinado, o en cualquier alumno o alumna que lo pueda hacer, esa
conexion, pero no necesariamente. Me gustaria, pues ahora vamos a explicar cémo se podria
hacer este examen, la manera de prepararlo y también poniendo algun ejemplo quiza.
Supongo que en cuanto a la calificacidn, al no ser un tipo test, no se puede decir exactamente
tantas preguntas a tanto cada una, es mas complicado que eso, dependerad de muchas cosas,
¢no? Si, es complicado, pero todos los afios venimos diciendo lo mismo.

Para aprobar el tema, tienen que estar contestadas las dos preguntas. Eso en primera
instancia. En segunda instancia, que bueno, me puedo encontrar o nos podemos encontrar con
examenes entre los que la primera parte del tema, puesto que son los cuatro primeros y los
suelen estudiar, la probabilidad de estudiar es muy alta y normalmente la experiencia lo dice.

Entonces, hay personas que desarrollan muy bien la primera parte y llegan a la segunda y no
contestan nada. Entonces, claro, la prueba superada es cuando se contesta también a la
segunda parte. No necesariamente tiene que estar tan bien desarrollada, aunque es mucho
mas facil la sequnda parte.

Por lo tanto, la elecciéon también es muy importante, porque si hay dos temas A y B con dos
preguntas cada uno, pues a lo mejor hay quien se le podria ocurrir coger la que saben muy
bien una y otra a lo mejor nada. Casi es mejor la que se sepa dos intermedio, porque hay que
contestar las dos preguntas. Esto es fundamental.

Pues si, me gusta que me lo digas, porque veras, tiene su légica. Es decir, bueno, ¢y cdmo esta
la profesora? Lleva ya esas afios construyendo este examen asi. Porque el libro de Salvador
Giner, que es un libro que a mi me gusta muchisimo, yo siempre lo he dicho, fue el primer libro



que cayo6 en mi vida, a introducirme en la sociologia, y que accidentalmente, cuando empecé
con el curso de acceso, pusieron este libro, porque es uno de los mas veteranos ya, muy clasico
en nuestra sociedad espafiola, tiene prestigio internacional.

Pero, evidentemente, es un libro que no esta pensado para nuestros alumnos y alumnas del
curso de acceso. Entonces, claro, la estructuracion que yo he hecho del libro tiene la l6gica
siguiente. Los cuatro primeros son los mas conceptuales, los que mas términos socioldgicos
tienen, los que incluso puede ser en una introduccién, en una iniciacion, mas complejos,
requieren mas tiempo de asentamiento, de asimilacién, de maduracién de conceptos.

Pero luego, claro, llegan a los capitulos de la economia, la politella, el conocimiento social de la
realidad, que tratan de las religiones, tratan de aspectos ideolégicos, luego el tema del conflicto
social, el del cambio social, y el ultimo, que se trata en una pequefia parte de las sociedades
contemporaneas. Entonces, esos temas ya no son propiamente de sociologia, sino que estan
totalmente abiertos al resto de las disciplinas sociales. Entonces, claro, son alumnos que tienen
una minima preparacion de historia, de filosofia, de ciencia politica, porque ya han estudiado
en otras asignaturas mas generales.

Y, claro, el esfuerzo que requieren los cuatro primeros con respecto a los seis ultimos es
diferente. Entonces, si yo solamente estructuro, o nosotros los profesores y las profesoras
estructuramos una pregunta o un tema que hable de politellas o que hable de economia, pues
ya perdemos esa visién, ese horizonte de qué relacion tiene la politella y la economia con la
sociologia. Entonces, el tema esta compuesto de dos preguntas que estan relacionadas de
manera que estudien el libro coherentemente, no que se estudien los cuatro primeros, o los
dos primeros, o uno de los ultimos y se acabd.

Si, que se hayan leido y estudiado las dos partes. Eso es. ¢Y cdmo se debe desarrollar? ;Qué es
lo que se les va a pedir en el desarrollo del tema? Aparte de, supongo, que sean consecuentes y
que sean logicos, pero, en fin, ;qué se les va a pedir? Bueno, yo pienso que aquella persona que
ha utilizado un método de estudio, ademas de haberse leido el libro, obviamente, que ha
utilizado, como digo, un método de estudio minimo, acoplado a sus necesidades, que maneja
un complejo de conceptos y de términos imprescindibles en una iniciacion, va a salir ese pozo,
va a salir tanto en la pregunta que haga de los rasgos fundamentales de la cultura, o que se
entiende por comunidad, o que se entiende por sociedad, y va a salir también en esos rasgos
que habla de la division del trabajo y desigualdad social o politellas.

O sea, va a salir en las dos preguntas. ;Por qué? Porque todo estd unido. Esta iniciacién a la
sociologia es una pieza.

Es una pieza geométrica que no se puede separar. Tiene una serie de partes y estan
conectadas. Es como el ejemplo que ponia al principio, que no necesariamente tienen que estar
las dos preguntas, como decias, relacionadas, pero en algun momento especifico cualquier
persona si puede relacionarlos.



Si puede relacionarlos porque no son piezas independientes. Pero claro, si esta desarrollando
un tema maravilloso de conflicto social, pero no se ve el pozo o la relacion que tiene con la
sociologia como disciplina cientifica, no hemos obtenido el objetivo de una iniciacion a la
sociologia. Con lo cual, este libro, que es muy bueno, pero que no esta pensado para el curso
de acceso, tiene una guia didactica que indica que los cuatro primeros capitulos son muy
conceptuales y los seis ultimos son de una informacion mucho mas relajada, mas flexible, mas
abierta, que conecta muy bien con la conceptualizacion mas rigida de la sociologia.

Entonces hay que contestar a la primera pregunta y minimamente a la segunda. El primer
punto que se me ocurre, la guia didactica, muy importante, lo ha sido desde luego a lo largo de
todo el curso, pero si tienen alguna duda también vayan a ella porque van a tener explicacion
de cosas que se les pueden ocurrir de cara al examen final. Y luego, ;sera importante tener una
idea clara del concepto que se les pide? ;Luego desarrollar ese concepto? ;Y hasta qué punto se
le pueden pedir, pues no sé, nombres, autores? Si, esta pregunta se une a la anterior que me
parece que no quedaba del todo respondida.

Vamos a ver, ¢cual es el contenido del discurso, del examen? Yo prefiero hablarlo del discurso
porque realmente esto es una pequefia prueba de ensayo. Las preguntas tipo test se pueden
contabilizar y son mas escuetas y a veces intervienen en los factores del azar. De contexto esta
y si tengo suerte pues fenomenal, apruebo.

Pero en las pruebas de ensayo, claro, no se pueden contabilizar la primera parte en 5 puntos y
la segunda parte en otros 5 porque puede darse el caso que conteste mas de 5 en la primeray
en la segunda queda mas coja, pero pasa la prueba. Con lo cual esa contabilizacion, por eso ya
gueda ya respondida la pregunta anterior, no se puede contabilizar, pero si hay que superar la
prueba si se contesta también a la segunda parte minima e imprescindiblemente. ;Qué
contenido suele tener? ;Cuantos autores? Realmente aqui les aconsejamos y yo creo que en
algun programa anterior lo hemos dicho y figura en la guia también que no necesariamente
hay que estudiarse todos los autores, no tiene sentido, pero tiene sentido conocerlos.

Tiene sentido seleccionar algunos, Freud, Biaget, Malinowski, Conte, Durkheim, Maas, Weber,
etc. Es decir, si que tenemos que manejar algunos porque ademas nos van a ayudar en el
desarrollo y concepcion del discurso en exponer cudles son las ideas fundamentales que tiene
este autor, que tiene este socidlogo. Incluso en algunos casos tendremos que utilizar otros
autores de otras disciplinas que no necesariamente tenemos que dejarlas en un segundo lugar.

Si eso nos ayuda para explicar, entonces yo aconsejo que por favor retengais en vuestra
memoria permanente algun autor porque es muy importante. ;Por qué? Porque os va a ayudar
a desarrollar mas esas ideas centrales que tenéis que tener contenidas en el discurso. Es decir,
primero hay que seleccionar bien el contenido.

Una vez ya que tenemos seleccionado bien el contenido, tenemos que ordenar las ideas
centrales del tema con sus conceptos, con sus términos, con los autores que en ese momento
intervienen y que recuerdan. Una vez ya que esta todo eso mas o menos ordenado, el segundo



paso es desarrollar el contenido que tenemos en nuestra memoria y que ya tenemos asentado
e incorporado. Pero claro, para el desarrollo interviene también la experiencia que se ha tenido
durante todo el curso de haber realizado los cuadernos de evaluacion a distancia, que me
consta que hay un porcentaje de alumnos que seriamente lo han ido haciendo.

Y otros, aunque no lo hayan hecho por las circunstancias que sean, también les aconsejo que
hagan una prueba de ensayo antes del examen. Si, de esto vamos a hablar ahora,
precisamente de esta prueba de ensayo, porque todavia tienen algunos dias por delante. Y es
importante indicarles cdmo se tienen que preparar hoy en este programa.

Dicen, ah, bueno, pues si, hay un tema, dos preguntas, primera parte, segunda parte, aunque
muchos lo sepan ya. Pero, ;qué puedo hacer para ensayar? ;Qué deben hacer? Pues es como
cuando se empieza a aprender a conducir, practicando. Ademas de saber la teoria, hay que
practicarlo.

Me ha venido este ejemplo, pero realmente es que a veces los ejemplos mas sencillos es de
donde estan contenidos las cosas mas complicadas. ;Cémo aprendemos a conducir un coche?
Bueno, pues cuando ya tenemos una teoria, nos conocemos las sefiales, empezamos con una
pequefia practica. Entonces, claro, desde el primer dia no podemos pretender el conducir sin
cometer errores, y mas una cosa que es tan peligrosa.

Pero bueno, ya en un examen no podemos ponernos, en el dia del examen, sentados en la silla,
en el que vienen unos factores que no nos tenemos en cuenta, que es el cansancio, que son los
nervios, la aglomeracion en algunos centros asociados que hay muchisima gente, el tribunal
que suele estar también un poco nervioso, y que tenemos un tiempo. Esos son factores que
previamente al examen hay que tenerlos en cuenta. Hay que prepararse no solamente de
contenidos, sino psicoldgica y mentalmente.

Entonces, hay que hacer una prueba de ensayo para desarrollar y saber cdmo nos expresamos.
¢Como estamos desarrollando esas ideas de esos autores, o cdmo estamos explicando,
interpretando, desarrollando esos conceptos? ;Cémo se hace? Haciéndolo en el papel,
cogiendo un boligrafo, cogiendo un l|apiz o escribiéndolo en el ordenador, ese tema y
desarrollandolo. Y luego, pues, repasando el ejercicio a ver en qué hemos fallado.

En este repaso del que estamos hablando, ¢seria conveniente, por ejemplo, hacer un pequefio
esquema con estos contenidos de los que nos hablabas, estos autores importantes que deben
resaltarse? ;Es importante? Yo creo que si. Es muy importante porque es una muletilla. Es una
muletilla para nuestra memoria, es una ayuda, es una guia.

Y ademas, esto lo deciamos practicamente al principio. Primero leéis el libro, leéis el epigrafe, y
a continuacion, en una segunda lectura que se hace, se hace un guién-esquema. Con lo cual ya
tendrian que tener ese guidn-esquema desde esta perspectiva.

Claro, que unos lo pueden hacer desde una dimension memoristica, porque tienen una



memoria visual, y otros escribiéndolo. Lo ideal seria escribirlo y después memorizar el escrito.
Pero bueno, y luego saber desarrollar, que lo tenemos también en la misma pagina 9 de la guia
didactica.

Una lectura primera, un guién-esquema donde estén contenidos los vocablos, los conceptos,
los autores de mayor relevancia, los términos, y después saber desarrollar ese guién-esquema.
Entonces, esa pregunta encaja perfectamente en la conexién del esquema con esas ideas
centrales del tema que tienen que tener previsto para desarrollar el examen. Ademas, una de
las ideas que a lo largo de los programas se han ido transmitiendo, es la de que es muy
importante ordenar las ideas.

Y quizad para ordenar las ideas sirva de apoyo, sirva de ayuda, no todo el mundo tiene esa
facilidad de ordenar las ideas mentalmente, pues hasta escribirlo y tenerlo precisamente en ese
orden que luego van a desarrollar. Es que precisamente yo considero que es una de las partes
elementales, es uno de los ejercicios analiticos que tenemos que empezar a elaborar cuando
estamos aprendiendo, estamos ya en la universidad practicamente, y tenemos que elaborar, no
es simplemente leer el libro de Salvador Giner de Sociologia o cualquier otro libro de Sociologia
o de otras materias y quedarnos ahi, que es un pozo de conocimientos que esta ahi, sino que
tenemos que trabajar ese pozo de conocimientos. ;COmo? Pues a través de una herramienta
que puede ser un guién o un esquema que estén concentrados los nédulos centrales, los
puntos centrales, las ideas basicas, para no perdernos, es como un mapa.

Entonces nosotros no podemos entrar en una selva virgen sin tener una minima orientacion
con una brujula o con algo que nos oriente norte, sur, este o este, y si tenemos un mapa mejor,
pero el esquema seria ese mapa de orientacién de conceptos. En cuanto, volviendo al tema,
volviendo al examen mas concreto, en cuanto a las preguntas, ;es conveniente, por ejemplo, en
el caso de qué es la sociologia? No seria una pregunta, pero poner mas de un concepto, no
solamente una cosa, porque tiene muchas vertientes, ;como lo podriamos hacer? El desarrollo
de... Si, el desarrollo, hablo ya del examen, el desarrollo de la pregunta. ;Por donde, por darle
una pauta, por donde se puede empezar? Bueno, en principio, y esto se ha hecho en algunas
de las preguntas de los cuadernos de evaluacion cuando se les preguntaba, proporcione o
desarrolle una concepcién o una definicion de sociologia y empiece, por favor, desarrollando
una definicion amplia y a continuacion una definicion pequefia, una definicion mas sencilla,
mas de corto alcance, o no sé como expresarlo, una definicion mas puntual.

Entonces seria practicamente eso, abarcar una dimisién amplia del tema, volviendo a los rasgos
de la cultura, dentro de los rasgos de la cultura esta la cultura predominante, los rasgos
fundamentales, los signos, y vamos a cosas mas concretas, como esos rasgos de la cultura se
manifiestan en personas, en acontecimientos, en dibujos, en cualquier elemento de la vida, en
la arquitectura, y vamos de lo general, de lo abstracto a lo particular, a lo concreto, a lo sencillo.
Entonces hay una interaccion, hay una relacion en la que vamos jugando o vamos pasando de
las cosas generales a las mas concretas, de las cosas abstractas a las mas sencillas, y de las
cosas globales a las mas precisas. Por experiencia, por supuesto, por la mucha experiencia que



tienes ya en examenes del curso de Acceso a la Introduccion a la Sociologia, (qué es lo que mas
le cuesta al alumno? Bueno, siempre se esta aprendiendo.

Por muchas cosas que los profesores y las profesoras aprendamos, siempre hay cosas que
aprender. Pero yo pienso que en relacién a esto que me estas indicando, yo creo que hay que
tener muy claro los objetivos que hay que cumplir en esta Iniciacién a la Sociologia, desarrollar
bien el tema, contestar concretamente a lo que se esta pidiendo, hacer una revisiéon en el
examen con tranquilidad de qué es lo que se ha pedido, y que tengan tranquilidad aquellas
personas que han hecho una buena introduccién, una buena iniciacién a la Sociologia y que
han invertido tiempo en que eso va a salir a la hora del examen. Y cuando se coge un examen,
se revisa, se analiza y se evalla, se sabe perfectamente cual es la persona que ha estudiado y
cual es la que no ha estudiado nada.

Y yendo de lo general a lo particular, en el poco tiempo que nos queda, rellenar bien los datos,
dedicar algun minuto en el momento del examen pues a poner su nombre, su DNI, el cédigo
del curso de acceso, el cédigo de la asignatura, en fin, todos los datos que se le pidan porque
es importante a la hora de luego poder corregir ese examen lo mas rapidamente y sin ninguna
dificultad. Eso por un lado. ;Qué mas podriamos comentar en cuanto al examen? Pues de cosas
quiza mas puntuales en estos pocos minutos.

Hay un programa que lo edita la UNED, tiene muy poquitas paginas, que vienen los epigrafes.
Entonces en la hoja del examen yo especifico que los alumnos que estan realizando, y las
alumnas que estan realizando esa prueba, ese examen pueden utilizar ese programa que no es
guia. La guia didactica es otra cosa.

El programa es aquella publicacidon pequefia, digo pequefia porque tiene muy pocas hojas,
donde figuran los epigrafes y que ayuda a recordar mejor lo que hay contenido en ello.
Entonces, como me consta que el libro tiene sus dificultades y han hecho un esfuerzo grande,
esto puede servir un poquito de apoyo, de ayuda, de respaldo, ;no? Y lo puede manejar,
entonces que sepais que tenéis ese programa en el que figuran los epigrafes nada mas y que
os puede servir de orientacién, nada mas. ;Alguna otra cosa, algun otro consejo? Que estén
muy tranquilos y que vayan con ilusién al examen en vez de con miedo porque a veces se dan
muy buenas notas.

A veces se dan buenas notas. Bien, en cuanto a la revisidon de los examenes, por ejemplo, en
caso de que algun alumno tiene que hacerlo por escrito, hay una serie de normas. Yo les
pediria que se leyera muy bien la guia del curso porque ahi viene especificado absolutamente
todo.

Si quieren hacer revision tienen que solicitarlo por escrito porque se aglomeran las llamadas y
no podemos atender a todos, son muchas personas. Entonces, por escrito nos llegan a
nosotros, revisamos el examen y les contestamos por escrito. Y hay un tema que se me
olvidaba y que no quisiera acabar sin comentarlo.



Cuando hablamos de dos preguntas en un solo tema, ya sé que cada alumno pues escribira
mas grande, mas pequefio y tal, pero mas o menos por dar una media, ;de qué estamos
hablando en cuanto...? La calidad es lo importantisimo, ya lo sé, pero en cuanto a la cantidad,
¢por orientar? Pues yo pienso que es mejor que exista mas cantidad que menos cantidad,
porque cuando existe menos cantidad queda demasiado pobre el ejercicio. Entonces, cuanta
mayor amplitud pueda haber, no digo que sean cuatro cuadernillos, obviamente, porque
siempre hay que fijarlo, pero yo creo que en un cuadernillo que estd compuesto de cuatro
caras se puede perfectamente ahi, en esas cuatro caras, rellenar tres como media,
dependiendo también de la letra. Obviamente, una letra normal que no sea ni excesivamente
grande ni excesivamente pequefia, pues tres caras seria lo apropiado.

Bueno, entonces no tengan ustedes miedo de escribir lo que haga falta, porque estan
dispuestos a corregirselo. Y con esto debemos despedirnos algun consejo final o desearles
simplemente tranquilidad y esa pizca de suerte que siempre hace falta. Muy bien, pues eso,
que vayan con mucha ilusién al examen.

Pues muy buenas noches. Muy buenas noches, Isabel. Continuamos en el tiempo del curso de
acceso.
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