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Un	 tiempo	de	 radio	 que	 acorta	 distancias.	 Radio	 educativa.	 En	 efecto,	 entramos	 ahora	 en	 el
tiempo	más	específicamente	dedicado	a	los	alumnos	de	la	UNED.

En	 primer	 lugar,	 nos	 dirigimos	 a	 los	 matriculados	 en	 el	 curso	 de	 nivelación	 de	 ayudantes
técnicos	 sanitarios.	 Los	 exámenes	 serán	 el	 tema	 que	 ocupe	 el	 espacio	 de	 hoy.	 Le	 seguirá	 el
programa	que	elabora	la	Facultad	de	Psicología	de	la	UNED,	Psicología	Hoy.

Tres	 expertos	 en	 el	 estudio	 de	 la	 inteligencia	 comentarán	 distintos	 aspectos	 sobre	 los
componentes,	 factores	 y	 teorías	 más	 significativas	 que	 intentan	 explicar	 la	 naturaleza	 de	 la
inteligencia.	 Participarán	 Rosario	 Martínez	 Arias,	 catedrático	 de	 Psicología	 Matemática	 de	 la
Universidad	Complutense	de	Madrid,	Herminia	Peraita,	profesora	de	pensamiento	y	 lenguaje
en	la	UNED,	y	 Juan	García	Madruga,	profesor	también	de	la	UNED	de	Psicología	Evolutiva.	De
diez	a	diez	y	media	cerraremos	el	tiempo	de	la	UNED	con	idiomas	inglés	y	francés	del	curso	de
acceso.

Les	dejamos	entonces	con	 la	revista	del	curso	de	nivelación	de	ayudantes	técnicos	sanitarios.
Comenzamos	 ya	 el	 tiempo	dedicado	 al	 curso	de	nivelación	de	 ayudantes	 técnicos	 sanitarios.
Quince	minutos	dedicados	al	mundo	de	la	enfermería	y,	en	general,	a	temas	relacionados	con
este	curso	de	nivelación.

Queremos	 recordar	 a	 todos	 los	 alumnos	del	 curso	 de	 nivelación	 que	 la	 prueba	 final	 de	 esta
octava	 convocatoria	 tendrá	 lugar	 el	 próximo	 sábado,	 día	 12	 de	 enero.	 Repetimos,	 próximo
sábado,	día	12	de	enero.	Es	muy	 importante	que	cada	alumno	acude	a	 la	escuela	donde	está
escrito	para	conocer	con	exactitud	la	hora	y	el	aula	donde	se	examina,	que	estará	en	función	de
la	disponibilidad	que	tenga	la	escuela.

Bien,	el	espacio	de	hoy	lo	vamos	a	dedicar	a	un	tema	que	interesa	a	todos	los	alumnos.	Esto	es,
vamos	a	hablar	de	los	exámenes.	Esta	noche	tenemos	con	nosotros	a	Socorro	Calvo.

Socorro	 Calvo	 es	 profesora	 de	 bioquímica	 del	 curso	 de	 nivelación	 de	 ayudantes	 técnicos
sanitarios	y	va	a	ser	la	encargada	de	aclarar	algunas	cuestiones	que	pueden	interesar	a	todos
los	alumnos.	Socorro,	buenas	noches.	Hola,	buenas	noches.

En	 primer	 lugar,	 ¿cómo	 y	 dónde	 se	 realizará	 la	 prueba	 presencial?	 Bueno,	 yo	 creo	 que	 la
mayoría	de	los	alumnos	ya	lo	saben,	pero	la	prueba	se	realizará	el	próximo	sábado,	día	12	de
enero.	Y	sería	conveniente	que	cada	uno	de	los	alumnos	acudiese	a	la	escuela	universitaria	de
enfermería	donde	están	escritos	porque	ahí,	en	el	tablón	de	anuncios,	se	dirá	el	lugar	y	la	hora
de	la	prueba.	Esto	es	muy	importante	porque,	aunque	efectivamente	casi	todos	los	exámenes
se	realizarán	en	la	escuela	universitaria	de	enfermería,	no	siempre	sucederá	así.

Algunas	veces,	debido	a	la	disponibilidad	de	aulas	de	la	escuela,	no	se	realizará	el	examen	en	la
escuela.	Por	otro	lado,	la	hora	tampoco	será	a	todos	los	alumnos	a	las	9	de	la	mañana,	puesto



que	algunas	escuelas	tienen	un	número	de	alumnos	muy	elevado	y	entonces	se	hará	el	examen
en	dos	 turnos,	uno	será	a	 las	9	de	 la	mañana	y	otro	a	 las	12.	De	ahí	 la	 conveniencia	de	que
asistan	cada	uno	de	ustedes	a	 la	escuela	y	miren	exactamente	a	 la	hora	y	el	 lugar	donde	se
examina.

¿Es	 necesario	 algún	 tipo	 de	 requerimiento	 para	 realizar	 el	 examen?	 Bueno,	 evidentemente,
como	es	de	suponer,	presentar	el	documento	nacional	de	identidad.	Una	cosa	muy	importante
que	es	 la	 conformidad	de	matrícula,	 es	decir,	 hemos	 tenido	algunos	problemas	 con	algunos
alumnos	y	solamente	se	considerará	correctamente	matriculado	aquel	alumno	que	tenga	en	su
poder	 la	 conformidad	 de	 matrícula	 que	 le	 ha	 enviado	 la	 Secretaría	 de	 la	 Escuela.	 También
quiero	decirles	que,	si	alguno	de	ustedes	lo	desean,	pueden	llevar	calculadora	para	realizar	las
operaciones	de	los	problemas	de	estadística,	pero	que	no	se	admitirá	ningún	otro	material.

Todas	las	operaciones	que	necesiten	hacer	de	esta	asignatura	las	pueden	hacer	en	el	reverso
de	las	hojas,	ya	que	no	dispondrán	de	ningún	otro	papel.	También,	insistiendo	un	poco,	es	casi
muy	 importante	 que	 no	 lleven	 ningún	 otro	material	 didáctico	 al	 examen,	 porque	 no	 podrán
utilizarlo.	 Es	posible,	 también	quiero	 recordarles,	 que	algunos	de	ustedes	hayan	 solicitado,	 y
creo	en	una	escuela	distinta	a	la	que	realmente	ustedes	están	inscritos,	por	motivos	familiares
o	personales.

En	este	caso,	es	muy	conveniente	que	usted	presente	la	autorización	correspondiente	y	que	le
fuera	enviada	en	su	día	por	 la	Secretaría	del	curso	a	cualquier	miembro	del	Tribunal.	Aunque
supongo,	 y	 esto	 es	 un	 punto	muy	 importante,	 que	 ya	 lo	 saben	 la	mayoría	 de	 ustedes,	 para
realizar	el	examen	final	es	requisito	absolutamente	imprescindible	haber	presentado	todas	las
pruebas	de	evaluación	a	distancia	en	 la	 fecha	señalada	por	 la	escuela,	después	de	 los	cuales
supongo	que	les	habrán	sido	entregados	y	corregidos	por	cada	uno	de	los	profesores	tutores.
Esto	es	muy	importante,	porque	a	veces	hemos	tenido	algunos	problemas,	y	justamente	para
evitarlos	es	que	quiero	recordarles	que	si	no	tienen	entregados	los	cuadernillos	de	evaluación
pueden	ustedes	presentarse	al	examen,	pero	no	podremos	evaluar	el	examen.

Otra	cosa	que	quisiera	también	recordarles	es	que	el	resultado	del	examen	se	le	enviará	a	su
domicilio	una	vez	evaluado	por	la	Junta	de	Evaluación,	pero	es	muy	importante	que	sepan	y	que
conozcan	que	los	resultados	del	examen	los	tendrá	la	escuela	mucho	antes	de	que	a	usted	le
llegue	 a	 su	 domicilio,	 entonces	 es	 bastante	 fácil	 acudir	 a	 la	 escuela	 y	 allí	 en	 el	 tablón	 de
anuncios	existirá	una	fotocopia	del	acta,	una	fotocopia	provisional	del	acta,	donde	usted	podrá
encontrar	su	nota	acto	o	no	acto.	Es	posible	que	alguno	de	ustedes	no	esté	de	acuerdo	con	el
resultado	que	reciban	sobre	la	prueba	final	o	que	hayan	visto	en	los	tablones	de	anuncios	de	la
escuela,	entonces	todas	las	posibles	recamaciones	sólo	las	atenderemos	por	escrito	y	durante
los	 10	 días	 siguientes	 de	 la	 publicación	 de	 las	 calificaciones,	 repito,	 solamente	 por	 escrito	 y
durante	 los	10	días	 siguientes	a	 la	publicación	de	 las	 calificaciones.	 ¿Te	parece,	 Socorro,	que
pasemos	 a	 hacer	 una	 especie	 de	 instrucciones	 generales	 sobre	 lo	 que	 va	 a	 ser	 el	 examen?
Bueno,	 me	 parece	 muy	 bien	 porque	 además	 la	 mayoría	 de	 nuestros	 alumnos	 no	 son,	 por
suerte,	alumnos	repetidores	y	creo	que	estas	orientaciones	les	serán	de	utilidad.



A	cada	uno	de	ustedes	se	le	entregará	un	cuadernillo	de	examen,	este	cuadernillo	costa	en	total
de	130	ítems	y	está	dividido	en	dos	partes,	una	primera	de	80	preguntas	que	corresponden	a
las	asignaturas	de	biofísica,	bioquímica,	bioestadística,	legislación,	administración	y	ciencias	de
la	conducta.	De	cada	una	de	estas	materias	se	harán	10	preguntas,	exceptuando	la	de	ciencias
de	 la	 conducta	 que	 serán	 30.	 La	 segunda	 parte	 del	 cuadernillo	 consta	 de	 50	 preguntas	 y
corresponde	25	a	la	asignatura	de	conceptos	de	enfermería	y	25	a	la	de	salud	pública.

El	 tiempo	previsto	para	 la	 realización	de	esta	prueba	es	de	dos	horas	y	media,	aunque	 le	he
dicho	que	existían	dos	partes,	efectivamente	son	dos	partes,	pero	entre	la	primera	y	la	segunda
parte	del	ejercicio	no	se	establecerá	descanso	y	por	lo	tanto	se	efectuará	una	continuación	de
otra	sin	que	el	alumno	pueda	abandonar	el	lugar	de	examen.	De	todas	formas	quisiera	añadir
algo	más,	no	sé	cómo	andamos	de	tiempo,	pero	quisiera	añadir	algo	que	creo	que	es	bastante
importante.	Muchos	de	los	fracasos	en	la	prueba	final	se	deben	a	que	se	ponen	nerviosos	y	no
leen	correctamente	 las	preguntas,	 realmente	parece	una	tontería,	pero	esto	es	una	cosa	que
hemos	comprobado.

Me	 gustaría	 tranquilizarles	 diciendo	 que	 disponen	 de	 tiempo	 más	 que	 suficiente,	 lo	 hemos
calculado	y	realmente	les	sobra	mucho	tiempo	y	por	eso	les	sugerimos	y	les	pedimos	que	lean
muy	 detenidamente	 cada	 una	 de	 las	 preguntas	 antes	 de	 elegir	 la	 respuesta	 que	 usted
considere	 correcta.	 Aunque	 realmente	 pueda	 resultar	 un	 poco	 simple,	 también	 yo	 les
recomendaría	que	empiecen	por	 la	asignatura	que	mejor	sepan	porque	esto	 les	puede	servir
para	estimularles	y	para	motivarles	a	contestar	el	 resto	de	 las	asignaturas.	Hay	alumnos	que
empiezan	 por	 la	 asignatura	 de	 estadística,	 se	 lían	 con	 los	 problemas	 y	 no	 pueden	 llegar	 a
terminar	el	examen,	entonces	yo	les	recomendaría	que	empezaran	por	la	asignatura	que	mejor
sepan	y	que	lo	hagan	muy	detenidamente.

Otra	cosa	y	que	también	puede	resultar	bastante	simple	es	que	cumplimenten	los	datos	que	se
solicitan	 en	 la	 hoja	 de	 respuestas,	 esto	 es	 su	 apellido,	 nombre,	 número	 de	 expediente,	 el
nombre	 de	 la	 escuela	 en	 la	 que	 está	 escrito	 y	 el	 de	 la	 escuela	 en	 la	 que	 se	 admine,
naturalmente	para	aquellos	alumnos	que	hayan	pedido	traslado	para	realizar	el	examen.	Esto
parece	 una	 tontería,	 pero	 realmente	manejamos	 un	 volumen	de	 alumnos	muy	 importante	 y
muchas	 veces	 estos	 datos	 claros	 nos	 facilitan	 bastante	 la	 labor.	 De	 hecho,	 la	 experiencia	 de
otras	convocatorias,	concretamente	de	las	siete	anteriores,	no	nos	ha	demostrado	que	algunos
ejercicios	incluso	carecían	de	apellidos	y	ya	es	difícil,	 incluso	de	nombre,	o	lo	tenían	de	forma
ilegible	y	esto	puede	representar	algunos	problemas	para	nosotros	y,	consecuentemente,	para
el	alumno	que,	a	fin	de	cuentas,	es	lo	más	importante	en	este	curso	de	nivelación.

Un	 aspecto	 ya	 formal	 de	 la	 realización	 del	 examen	 es	 que	 al	 terminarlo	 debe	 entregar	 el
cuadernillo	 entero,	 es	 decir,	 que	 no	 desgrape	 ninguna	 hoja,	 en	 caso	 de	 que	 se	 le	 desgrape
acude	a	cualquier	miembro	del	tribunal	para	que	se	lo	vuelva	a	grapar	nuevamente,	es	decir,
no	desgrape	ni	se	pare	las	hojas.	Como	el	examen,	le	he	dicho	anteriormente,	es	una	prueba
objetiva	de	130	ítems,	usted	debe	rodear	con	un	círculo	la	respuesta	que	considere	correcta	en
la	 hoja	 destinada	 a	 tal	 efecto	 que	 es	 siempre	 la	 primera	 del	 cuadernillo	 que	 le	 hemos



entregado.	Insisto	mucho	en	que,	por	favor,	rellenen	solamente	la	respuesta	en	la	primera	hoja
de	respuestas	y	no	en	el	interior	del	cuadernillo	porque	nosotros	corregimos	con	plantilla	y	así
es	mucho	más	fácil	y,	de	hecho,	si	no,	el	examen	quedaría	anulado.

Recordemos	 que,	 además,	 es	 muy	 importante	 que	 señale	 el	 círculo	 si	 puede	 ser	 con	 un
bolígrafo	negro	porque	es	mucho	más	 fácil	 para	nosotros	 corregirlo.	 Parecen	 tonterías	pero
vuelvo	 a	 insistir	 que	 manejamos	 un	 volumen	 de	 ejercicio	 muy	 elevados	 y	 todas	 estas
instrucciones	 nos	 ayudan	 para	 agilizar	 la	 corrección	 y	 para	 que	 todos	 ustedes	 realmente
dispongan	cuanto	antes	de	 la	papeleta	de	examen.	Bien,	yo	creo	que	hasta	aquí	ha	quedado
bastante	claro,	pero	¿tienes	algo	más	que	añadir?	Bueno,	dentro	del	 formalismo	del	examen,
pues	sí,	una	recomendación	más.

El	 tribunal	 entregará	 un	 sobre	 que	 nos	 servirá	 a	 nosotros	 para	 que	 le	 podamos	 remitir	 la
papeleta	con	la	calificación	final.	En	el	sobre	realmente	lo	que	debe	figurar	es	su	nombre	y	sus
apellidos	 y	 su	 dirección,	 donde	 quiera	 recibir	 usted	 la	 papeleta,	 independientemente	 que
coincida	 con	 la	 dirección	 que	 tiene	 usted	 puesta	 en	 el	 expediente.	 No	 se	 olvide	 realmente
entregar	este	sobre	con	el	ejercicio	porque	si	no,	nos	sería	muy	complicado	tener	que	hacer	los
11.000	sobres	de	todos	los	alumnos	que	tenemos	esta	octava	convocatoria.

¿Te	parece	que	pasemos	a	 comentar	 algo	 concreto	 sobre	 cada	asignatura?	Bueno,	no	 tengo
que	agregar	demasiadas	cosas	más,	pero	creo	que	a	los	alumnos	puede	parecerles	la	pregunta
más	 interesante,	aunque	realmente	 le	quedan	muy	poquitos	días,	hoy	es	martes	y	de	aquí	al
sábado	quedan	muy	poquitos	días,	pero	de	 todas	 formas	sí	 le	 recomendaría	que	en	realidad
tanto	 yo	 como	mis	 compañeros	 hemos	 considerado	 en	 cada	 una	 de	 las	 unidades	 didácticas
unas	partes	que	son	importantes	y	estas	realmente	están	recogidas	con	detalle	en	la	guía	del
alumno.	 Entonces,	 aunque	es	 algo	que	hemos	 insistido	mucho,	 le	 remito	nuevamente	a	que
lean	 con	 detenimiento	 y	 repasen	 los	 contenidos	 especificados	 en	 ella.	 Con	 esto	 quiero
indicarles	algo	muy	sencillo,	que	las	preguntas	del	examen	realmente	incidirán	en	cada	una	de
los	aspectos	que	vienen	indicados	en	la	guía	del	alumno.

Y	 yo	 les	 diría	más	 una	 recomendación	muy	 especial	 y,	 por	 ejemplo,	 en	mi	 caso	 concreto	 de
bioquímica	yo	les	diría	que	repasen	los	cuadernillos	de	todas	y	cada	una	de	las	asignaturas	una
vez	que	 les	hayan	 sido	devueltos	 y	 corregidos	por	 el	 profesor	 tutor.	 Por	 ejemplo,	 en	el	 caso
concreto	de	bioquímica	todas	las	preguntas	del	examen	versarán	sobre	los	conceptos	que	tiene
el	cuadernillo	de	evaluación	de	esta	convocatoria	y	no	de	convocatorias	anteriores.	Y	la	verdad
es	que	yo	 les	diría	que	si	han	estudiado	con	regularidad	a	 lo	 largo	del	 curso	y	han	realizado
todos	los	cuadernillos	usted	solo,	realmente	les	serán	de	gran	utilidad.

También	quisiera	recordarles	que	ni	las	fórmulas,	no	entrarán	en	el	examen	ni	las	fórmulas	de
las	asignaturas	de	biofísica,	bioquímica	o	estadística,	realmente	requieren	memorización	y	esto
no	es	uno	de	 los	objetivos	que	 tenemos	planteados	en	el	 curso.	También	es	 importante	que
conozcan	 cómo	 se	 corrige	 la	 prueba	de	 evaluación	 final.	 Realmente	 la	 prueba	de	 evaluación
final	 se	 corrige	 exactamente	 igual	 que	 los	 cuadernillos	 de	 evaluación,	 es	 decir,	 aplicando	 la



fórmula	de	corrección	de	azar	a	ciertos	menos	errores	partido	por	dos.

Por	tanto	yo	les	aconsejaría	que	lean	muy	detenidamente	las	preguntas,	perdonen	que	insiste,
pero	es	muy	 importante	y	si	en	alguna	duda	 la	 respuesta	no	 la	contesten,	es	decir,	es	mejor
que	 la	 dejen	 en	 blanco	 que	 no	 la	 conteste.	 También	 les	 recomiendo	 que	 no	 dejen	 ninguna
asignatura	completa	en	blanco	porque	esto	les	restaría	puntos.	Yo	estoy	absolutamente	segura
que	 no	 les	 será	 difícil	 contestar	 alguna	 pregunta	 aunque	 en	 una	 primera	 lectura	 pueda
parecerles	incomprensible.

Como	 ustedes	 saben,	 la	 nota	media	 se	 hace	 una	 nota	media	 entre	 la	 primera	 y	 la	 segunda
parte	 y	 la	 calificación	que	obtienen	es	de	acto	o	no	acto.	Bien,	 Yorok,	 no	hay	nada	más	que
añadir,	 pero	de	 todas	 formas	 si	 quieres	hacer	 alguna	 consideración.	Bueno,	 quería	más	que
consideración	motivar	al	 alumno	porque	creo	que	hay	bastante	psicosis	 y	el	 alumno	está	un
poco	preocupado.

Yo	quisiera	 insistir	en	que	 lean	ustedes	muy	detenidamente	 los	enunciados	de	 las	preguntas
antes	de	responder.	No	se	precipiten	pues	realmente	disponen	de	tiempo	suficiente.	Muchas
veces	una	mala	lectura	de	la	prueba	es	la	causa	de	una	respuesta	equivocada,	dispondrán	de
tiempo	 para	 repasar	 las	 contestaciones	 y	 realmente	 deben	 hacerlo	 antes	 de	 entregar	 el
ejercicio.

Por	último,	quiero	decirles	que	cualquier	dificultad	o	aclaración	diríjanse	al	tribunal	que	vigila	el
examen.	Si	tienen	alguna	duda,	aunque	quedan	muy	poquitos	días	de	aquí	al	sábado,	de	todas
formas	nosotros	 por	 teléfono	 estaremos	 encantados	 de	 solucionársela.	 En	 nombre	de	 todos
mis	 compañeros	 les	 deseo	muchísima	 suerte,	 que	 creo	 que	 en	 este	 tipo	 de	 pruebas	 influye
bastante	y	bueno,	pues	espero	que	aprueben	todos.

Muy	buenas	noches.	Aquí	terminamos	nuestra	emisión	por	hoy	y	recuerden,	el	próximo	sábado
tienen	 que	 realizar	 sus	 exámenes	 de	 esta	 octava	 convocatoria.	 Nada	 más,	 mucha	 suerte	 y
buenas	noches.


