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Ficha Técnica

Datos del programa

Titulo: Uso y abuso de mdviles, redes sociales y videojuegos.

Tipo de contenido: Programa de televisidn (Redifusion programa emitido 07/06/2019)
Fecha de emision: 11/10/2019

Duracidn: 23' 25"

Produccidn y realizacién: CEMAV

URL: https://canal.uned.es/video/5d947923a3eeb0cf608b4568

Descripcion

Un restaurante, un padre, una madre, dos hijos, dos méviles y dos tabletas. Esta es ya una
escena habitual en una sociedad en la que los teléfonos mdviles se han convertido en
pequefios ordenadores portatiles con acceso a internet que podemos llevar a cualquier lugar,
disponibles en cualquier momento, casi a modo de prolongaciones de nuestro propio cuerpo.

Desde una visién multidisciplinar, nos preguntamos cual es el impacto de las redes sociales, la
mensajeria instantanea o los videojuegos en nuestro cerebro y reflexionamos sobre lo que
resulta tan atrayente de su uso.

Intervienen

Emilio Ambrosio Flores, catedratico Psicobiologia UNED; Vega Pérez-Chirinos, profesor Curso
Gamificaciéon Fundacién UNED; Angela Prieto Madrazo, médico Departamento de Prevencidn
Instituto de Adicciones Madrid-Salud; Auxiliadora Pimenta Cilleruelo, terapeuta ocupacional
Departamento de Prevencidon Instituto de Adicciones Madrid-Salud; Miguel Simén Bermejo,
disefiador videojuegos y profesor del Curso Gamificacién Extension Universitaria UNED
Pontevedra; Esther Gutiérrez Diaz, graduada en Filosofia y profesora del Curso Gamificacion
Extensidon Universitaria UNED Pontevedra; Jesls Zamora Bonilla, catedratico de Ldgica y
Filosofia de la Ciencia.

Realizador/a

Tania Galvez San José.
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