
  

 
 

Ficha Técnica 

Datos del programa 

Título: Envejeciendo con Educación Social. 

Tipo de contenido: Programa de televisión  (Redifusión programa emitido 05/07/2019) 

Fecha de emisión: 13/09/2019 

Duración: 22' 43'' 

Producción y realización: CEMAV 

URL: https://canal.uned.es/video/5d2d8905a3eeb07c568b4569 

 

Descripción 

La OMS determina una edad, a partir de la cual se califica de "mayores” a las personas. El 

"envejecimiento" es una categoría que no lo determina la edad, sino el espíritu que demuestre 

la persona.  

El envejecimiento activo debe ofrecer una atención integral que la sociedad debe asumir y 

para ello deber de generar entornos dignos, agradables y satisfactorios que les permita vivir 

esos años con plenitud. 

Intervienen 

José Quintanal Díaz, vicedecano de Ordenación Académica, Calidad, Prácticas Profesionales y 

TFG UNED; Marichu Calvo de Mora González, educadora Social y coordinadora de Servicios 

Sociales, Mayores e Igualdad Coslada; Cristina Moreno Cerro, animadora sociocultural de 

personas mayores; Aurora Sanz Cabanillas, animadora sociocultural de personas mayores; 

María Ángeles Delgado Infantes, Centro de Mayores “Primavera” Coslada; Encarnación Viciana 

Fernández. familiar Centro de Mayores “Primavera” Coslada; Enrique Dueñas Herrero, Centro 

de Mayores “Primavera” Coslada; Flori Fernández Manso, Centro de Mayores “La Rambla” 

Coslada; Alberto Martín Centro de Mayores “La Rambla” Coslada; Juan José Carracedo Doval, 

profesor IES Miguel Catalán; María Jesús Luque Mendoza, profesor IES Miguel Catalán. 

Realizador/a 

Mayte Linares Gómez del Castillo. 
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