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Datos del programa

Titulo: Sindrome del Deterioro Cognitivo Ligero en el envejecimiento. Evaluacién
Neuropsicoldgica en personas mayores.

Tipo de contenido: Programa de television

Fecha de emisién: 20/02/2015

Duracién: 8' 36"

Produccidn y realizaciéon: CEMAV

URL: https://canal.uned.es/mmobj/index/id/24399

Descripcion

La evaluacion neuropsicoldgica permite analizar el funcionamiento cognitivo y conductual de
las personas mayores. A través de tests y baterias de tests se evalla el estado cognitivo
general, la capacidad de aprendizaje y memoria, el sistema atencional, etc. La evaluacion en el
ambito de la investigacidn, constituye una herramienta necesaria para detectar precozmente
el deterioro cognitivo y las demencias.

Un ejemplo de ello, es el trabajo del equipo de investigacién de la profesora Peraita, sobre la
deteccion precoz del DCL, en el cual, a través de la evaluacidon neuropsicolégica se realiza el
seguimiento cognitivo de los participantes.

Merece especial atencion la evaluacién de la memoria episddica al ser una de las capacidades
especialmente vulnerables en las primeras fases de deterioro. El TAVEC y la Figura de Rey son
dos test utiles en la evaluacion de este sistema de memoria.

Intervienen

Maria Carmen Diaz Mardomingo, profesora de la Facultad de Psicologia, UNED; Sara Garcia
Herranz psicéloga e investigadora, tutora UNED.

Realizador/a

Raquel Viejo Montesinos.
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